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Vorwort

Ein Naturgarten nur fiir Kinder,
wo Lisa, Jessica und Tom sich

austoben, auf Biume Kklettern

.

und Apfel pfliicken kénnen —

das ist eine der vielen Ideen, mit

denen Kleingirten (wieder) at-

traktiv werden. Breit ist deutsch-
landweit das Spektrum an Initiativen. Es reicht von Lerngirten und
Kinderparadiesen iiber Therapiegirten fiir psychisch Erkrankte bis
hin zu Tafelgirten, in denen Langzeitarbeitslose Obst und Gemiise
anbauen. Genauso gefragt sind kologische und kulturelle Projekte
oder so genannte Kleingartenparks.
Dahinter steckt ein grofes Engagement aller Beteiligten: Das sind na-
tiirlich die Kleingirtner selbst, aber auch Vertreter der Verbinde und
Kooperationspartner in Schulen und Kindergirten. Diese Broschiire
soll Lust machen auf mehr — mehr Initiativen, mehr Ideen, mehr
Engagement. Derjenige, der sie in die Hand nimmt, bekommt einen
Einblick in die Welt der Kleingirten in Deutschland wie sie heute ist,
von der Ostseekiiste bis nach Bayern. Er oder sie kann sehen, was al-

les moglich ist, wenn sich Kleingirtner zusammensetzen und Ideen
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entwickeln. Der Vielfalt sind keine Grenzen gesetzt. Da gibt es den
Naturlehrpfad des Kleingirtnervereins Freiheit mitten in Berlin, den
Schulgarten des Kleingirtnervereins Holzbrunnen im sichsischen
Falkenstein, das dhnlich gelagerte ,Kartoffelprojekt“ in Litbeck, den
ersten interkulturellen Kleingarten in Braunschweig, der 2007 im
Kleingirtnerverein Heideland entstand, oder den Schnuppergarten
im rheinland-pfilzischen Frankenthal fiir Gartenneulinge. Auch
Kunst und Kleingarten gehoren zusammen, das zeigen Projekte
wie , Kunst trifft Kohl“ in Miinster und ,Datscha live“ in Dortmund.
Musterkleingirten, spezielle Staudenwege, Schaukriutergirten und
Lehrpfade — lassen Sie sich von all diesen Ideen inspirieren! Genau
daftir ist diese Broschiire gedacht.

Ich bedanke mich bei allen beteiligten Gartenfreunden, nicht nur fiir
ihr grofles biirgerschaftliches Engagement, sondern auch dafiir, dass
sie mit Informationen und Materialien zum Gelingen der Broschiire

beigetragen haben.

Frank Miiller,

Présidiumsmitglied fiir Jugend
— und Soziales im Bundesverband

Deutscher Gartenfreunde



KGV Rodnik, Foto: Frank Miiller

Einleitung

Kleingartenanlagen machen Stidte und Gemeinden attraktiver. Sie
tragen wesentlich dazu bei, verdichtete Gebiete aufzulockern und zu
durchgriinen. Dabei sind Kleingirten nicht nur eine wertvolle Ergin-
zung stidtischen Griins, sondern auch Kultur- und Lebensraum fiir
viele Menschen. Als die ersten Kleingirten vor mehr als 200 Jahren
aufkamen, sollten sie auch jenen freien Zugang zur Natur ermogli-
chen, die sich kein eigenes Haus leisten konnten. Die Idee hat die
Zeiten iiberdauert. Kleingirtnervereine sind heute aber auch gesell-
schaftlich aktiv. Neben den traditionellen Unternehmungen wie dem
Veranstalten von Sommerfesten engagieren sich viele Vereine weit
tiber die Grenzen der Kleingartenanlage hinaus. Jeder zweite Verein
pflegt intensive Kontakte und Partnerschaften zu sozialen Einrichtun-
gen. Damit sind und bleiben die Kleingirtnervereine eine lebendige,
engagierte Gemeinschaft, deren Wirken weit in die Gesellschaft hin-

ein zu spiiren ist.

Die vielfiltigen sozialen, kulturellen und 6kologischen Funktionen
von Kleingirten und ihre Bedeutung fiir urbane Lebensqualitit spie-
geln sich in den Projekten wieder, die von Kleingirtnervereinen initi-

iert und betreut werden. Solche Projekte werden in dieser Broschiire
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vorgestellt. Die ersten drei Kapitel widmen sich sozialen Projekten,
es folgen weitere mit den thematischen Schwerpunkten Kultur, Oko-
logie, Gartenkultur und Stadtentwicklung.

Zu den Projekten, die sich an besondere Zielgruppen richten, geho-
ren die Angebote fir Kinder und Jugendliche. Sie ermdglichen Ler-
nen und Spielen im Naturerlebnisraum Kleingartenanlage. Andere
Projekte tragen dazu bei, Erwachsenen — darunter auch benachteilig-
te Menschen — eine sinnvolle und gesunde Freizeitbeschiftigung zu
bieten. Betroffenen Menschen kann so geholfen werden, ihre Wiirde
zu behalten oder wiederzuerlangen. Gemeinschaftlich bewirtschaf-
tete Kleingirten — so genannte Seniorengirten — geben ilteren Men-
schen die Méglichkeit, Vitalitit und sozialen Austausch zu erhalten.
Ein Interkultureller Kleingarten als Begegnungsstitte fiir Menschen
verschiedener Nationen fordert gegenseitiges Verstindnis und Ak-
zeptanz.

Ungewohnliche Partnerschaften bringen ungewdhnliche Aktionen
hervor. Auch Kultur gibt es in Kleingirten: Eine Opernarie — live ge-
sungen vor der Gartenlaube — ist sicherlich kein alltigliches Erlebnis.
Okologische Projekte in Kleingartenanlagen tragen zum Biotop- und

Artenschutz bei, gartenkulturelle Projekte leisten dagegen Wertvolles
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zur Bewahrung (klein)girtnerischer Kultur und Tradition. Sie erhal-
ten auch die Vielfalt der Kulturpflanzen.

Einen Ausblick in die Zukunft bieten stidtebauliche Projekte, etwa
Kleingartenparks.

Hinter Kleingarten-Projekten steckt grofle Einsatzbereitschaft. Wer
kann dies besser vermitteln und beschreiben als die Beteiligten
selbst? Sie stellen auf den folgenden Seiten ihre Projekte vor und

informieren dariiber, welche Ziele verfolgt werden.

Wir méchten mit dieser Broschiire nicht nur das vielfiltige Enga-
gement der Kleingdrtnervereine darstellen, sondern auch die Kom-
munikation in Gang setzen und weitere Menschen auch jenseits des
Kleingartenwesens ermuntern, sich zu beteiligen. Soziale Verantwor-
tung im Verein und dariiber hinaus férdert das kreative Potenzial
der Menschen und regt zum Erfahrungs- und Ideenaustausch an.
Eine Vernetzung vieler Akteure ist eines der Ziele, die dieses Heft

verfolgt.






Ein Paradies fiir Kinder ...

... gleich vor der Haustiir

Enge Wohnungen und stindiges Riicksichtnehmen auf
die Nachbarn — das ist die Lebenswelt vieler Kinder.
Kleingirten werden daher besonders fiir die Jiingsten
zu einem Paradies. Hier konnen sie im Griinen unbe-
schwert spielen, Entdeckungen machen und Erfahrun-
gen sammeln, nebenbei Motorik und Konzentrations-
fihigkeit verbessern und die Natur kennen- und achten
lernen. Kein Spielzeug und kein noch so padagogisch
wertvoller Naturfilm kénnen die Erlebnisse in einem
Garten aufwiegen. Schon seit Jahren machen Eltern
und Erzieher auf den Mangel an direkten Sinnes- und
Naturerfahrungen bei Kindern aufmerksam und su-
chen neue Wege zur Naturerziehung. Kleingirtner-
vereine stellen daher — oftmals kostenlos — ihre Girten
und Vereinshiuser den Schulen oder Kindergirten fiir
naturnahen Unterricht zur Verfiigung.

Wie breit das Spektrum an Méglichkeiten ist, Kindern
in Kleingartenanlagen Lernen und Spielen im Griinen

zu ermoglichen, zeigen kindgerechte Projekte wie die
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naturnahe ,Kinderspielparzelle* in Hamburg, die mit
geringem Budget in einem freigewordenen Garten ein-
gerichtet worden ist. Ein anderes Beispiel ist das 6koso-
ziale Projekt in Castrop-Rauxel mit seinen zahlreichen
naturnahen Aktionen fiir Kinder.

Ganz gleich wie hoch der finanzielle Aufwand ist:
Hinter allen Projekten steckt grofles Engagement der
Kleingirtner. Die verschiedenen Konzepte und Ak-
tionen miissen geplant, die Girten dafiir umgestaltet
werden,; die Infrastruktur der Anlagen muss tiberpriift
und gegebenenfalls verbessert werden. Die Projekte
brauchen kind- und fachgerechte Begleitung und Be-
treuung. Nicht zuletzt werden fiir eine erfolgreiche
Umsetzung auch Sponsoren und Spenden benétigt,
die es zu gewinnen gilt.

Kinder- und Jugendprojekte in Kleingirtnervereinen
wirken nachhaltig und sind nicht ganz ohne Eigen-
nutz, denn manch kleiner Girtner von heute ist ein

Kleingirtner von morgen.

,Kinder sind unsere
Zukunft, auch in den
Kleingartnervereinen.“

»Medienarbeit gehort
von Anfang an dazu:
Zum einen wird so das
Projekt der Bevolkerung
vorgestellt, zum ande-
ren werden Behérden,
Sponsoren und Biirger
leichter zu aktiver
Beteiligung bewegt.
Offentlichkeitsarbeit
stellt die Leistungsfi-
higkeit des Kleingarten-
wesens dar und festigt
seine Stellung in der
Gesellschaft. Kinder-
und Jugendarbeit ist
dabei ein wichtiges
Standbein.“

Tommy Brumm
Vorsitzender der Deutschen
Schreberjugend Landesver-
band Sachsen e. V.



Projekt
Lerngarten-Netzwerk

Verantwortliche Organisation

Landesverband der
Gartenfreunde
Bremen e. V.

Kontakt

www.gartenfreunde-
bremen.de

Landesverband

Landesverband
der Gartenfreunde
Bremen e. V.

Autorin

Sylke Briinn

Das Lerngarten-Netzwerk

Griine Lernorte fiir Kinder in Kleingartenanlagen — ein

Beispiel aus Bremen

Erbsen-, Bohnen-, Getreide- und Kartoffelprojekt, Ap-
felsorten kennen lernen, nachhaltige Erndhrung, Kriu-
terprojekt, Gemiiselehrpfad, Spinnen und Wildbienen
entdecken: Das Spektrum des Lerngarten-Netzwerkes
scheint unerschopflich.

Das FlorAtrium (Beratungszentrum des Landesver-
bandes der Gartenfreunde Bremen) koordiniert zwi-

schen Schulen und Kleingirtnervereinen eine Vielzahl

jekte festgelegt werden. Die Kleingirtnervereine stellen
kostenfrei geeignete Girten zur Verfligung und ver-
pflichten sich zur Unterstiitzung bei der Gartenpflege.
Vor dem Start jeder Gartensaison werden alle Beteilig-
ten zu einem Netzwerktreffen ins FlorAtrium einge-
laden.

Sie bekommen geeignete Projekte vorgestellt, wihlen
aus und organisieren die Durchfithrung.

Der Erfolg spricht fiir sich. Uber das Lerngarten-Netz-
werk wird eine groffe Anzahl von Kindern und Jugend-
lichen angesprochen — allein 2009 haben 715 Kinder
teilgenommen. Einige Kooperationen bestehen bereits

unterschiedlicher Projekte fiir Kinder und
Jugendliche aller Altersstufen, in denen
sie, pidagogisch begleitet, facettenreich
den Naturerlebnisraum Garten entdecken
kénnen.

Seit 2003 wurden 15 Kooperationen zwi-
schen Kleingirtnervereinen und pidago-
gischen Einrichtungen aufgebaut. Grund-
lage der Zusammenarbeit ist jeweils eine
Patenschaftsvereinbarung, in der die Rah-

menbedingungen fiir die einzelnen Pro-

Der Landesverband stellt
den Vereinen und pida-
gogischen Einrichtungen
Projektmappen und
Unterrichtsmaterialien

zur Durchfiihrung von
Gartenprojekten zur Verfii-
gung und steht beratend
zur Seite. Workshops und
Netzwerktreffen im Bera-
tungszentrum des Landes-
verbandes unterstiitzen die
nachhaltige Entwicklung
der Kooperationen.

seit mehreren Jahren.

Durch die Zusammenarbeit mit pi-
dagogischen Einrichtungen wird ge-
wihrleistet, dass der Erfolg der Projekte
nicht nur vom Engagement Einzelner
abhingt. Die padagogische Betreuung
kann in der Schule jahrgangsweise
weitergegeben werden. Das fithrt zu
einer groflen Nachhaltigkeit und einer
Verankerung der Gartenprojekte im

Unterrichtskonzept der Schulen.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Kooperationspartner

Forderer

Ausblick

Getreideprojekt
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»Mit dem Konzept wird eine grofle Anzahl von Kindern erreicht.
2009 haben 715 Kinder im Lerngarten-Netzwerk

an Projekten teilgenommen“

Das Lerngartennetzwerk

Vernetzung von Akteuren aus den Kleingértnervereinen und aus den
Stadtteilen fur Wissenstransfer und Erfahrungsaustausch unterei-
nander. Starkung von Naturverstindnis und Verantwortungsgefiihl
fiir die Umwelt sowie Férderung von sozialer Kompetenz.

Kinder, Jugendliche und Familien

« Angebote am Bedarf der Zielgruppen ausrichten

« Erfahrungen der Kinder und Jugendlichen aufgreifen

. Verkn[ipf%ng mit den Lehr- und Bildungsplinen sicherstellen
« Viel Anschauungsmaterial bereitstellen

« Angebote rechtzeitig bekannt machen

2003

16 Kooperationen zwischen Kleingértnervereinen und pidgogischen
Einrichtungen (neun Schulen und sieben Kindergarten)

Senatorin fir Arbeit, Frauen, Gesundheit, Jugend und Soziales,
Bremen

Senatorin fir Bildung und Wissenschaft, Bremen

Senator fiir Umwelt, Bau, Verkehr und Europa, Bremen

Die Profilierung im Bereich der Umweltbildung 6ffnet das Klein-
gartenwesen fiir neue Zielgruppen, insbesondere fiir Kinder und
Familien und sorgt damit fiir neue Mitglieder in den Vereinen.
Einige Kooperationen bestehen bereits seit fiinf Jahren und sind
durch Partnerschaftsvereinbarungen zwischen den Vorstinden und
den pidagogischen Einrichtungen langfristig gesichert.



Projekt

Griines
Klassenzimmer

Verantwortliche Organisation

KGV Holzbrunnen e.V.
in Falkenstein

Kontakt

Deutsche Schreberjugend
Bundesverband e. V.

www.deutsche-

schreberjugend.de

Landesverband

Landesverband
Sachsen der
Kleingértner e. V.

Autor

Tommy Brumm

Wie entsteht ein Griines Klassenzimmer?

Zeigte das Projekt ,Lerngarten-Netzwerk“ aus Bre-
men sehr schon den Netzwerkgedanken, kann am
Beispiel Falkensteins die Entstehungsgeschichte ei-
nes Griinen Klassenzimmers nachvollzogen werden.
Wie kommt man dazu, einen Schulgarten in einer
Kleingartenanlage einzurichten?

Wie so oft tauchen gute Projekte-Ideen zufillig auf, so
auch hier: Die Idee fiir das Kinder- und Jugendprojekt
entstand 2005 wihrend eines Gesprichs mit einer
Kindergartenleiterin, die schon lange nach einer Mog-
lichkeit suchte, sich aktiv mit Kindern in der Natur zu
betitigen. Ein Kleingirtnerverein schien ihr fiir den
Kindergarten als optimaler Partner, da sie hier fachli-
che Hilfe erwarten konnte.

Im folgenden Jahr wurde mit der Umsetzung begon-
nen: Im August 2006 erfolgte der erste Spatenstich
mit groRer Beachtung von Presse und Bevélkerung.
Schritt fiir Schritt entstand in einer urspriinglich stark
verwilderten Parzelle ein Schulgarten, das sogenannte
Griine Klassenzimmer. Die Kosten fiir das Aufrdumen

der Parzelle und fiir den Zaunbau hatte der Verein

iibernommen. Geholzreste von der Berdumung wur-
den zu einer imposanten Totholzhecke aufgeschichtet.
Es entstand nicht nur ein wertvolles Naturschutzobjekt,
auch die Ensorgungskosten wurden dadurch gespart.
Danach wurde die Gartenfliche in Beete und grofRziigi-
ge, sternférmig angelegte Wege aufgeteilt. Kindergrup-
pen sollten beim Girtnern geniigend Platz haben.
2007 standen der Bau des Sanitirbereiches und die
Schaffung von Abstellméglichkeiten fiir Gartenwerk-
zeuge im Vordergrund.

Gleichzeitig begann der Ausbau eines Naturlehrpfades,
dessen Kernstiick ein Feuchtbiotop im ehemals sump-
figen Teil des Gartens ist. Die Tiere, die sich aufgrund
der stindigen Uberflutungen angesiedelt hatten, soll-
ten nicht vertrieben werden. Je mehr Vorschlige um-
gesetzt wurden, desto mehr engagierten sich die Ver-
einsmitglieder fiir das Projekt.

Flexibel zu sein, die Gestaltung als fortwihrenden Pro-
zess zu sehen und alle Beteiligten einzubeziehen — das
sind Schlussfolgerungen, die sich aus diesem Projekt

ziehen lassen.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner

Férderer

Ausblick

Griines Klassenzimmer

« Angebot eines gartenpadagogischen Konzepts fiir
Vorschulkinder mit Férderung in die Schulzeit hinein
« Angebot von Beschiftigungen und Aktionen fiir Kinder

(vorerst) Kinder im Vor- und Grundschulalter

Bewirtschaftung einer 725 m? groRen Parzelle

« Sorgfiltige Erstellung des Gesamkonzeptes, exakte Kosten-
kalkulation der Bauvorhaben, Einteilung in Bauabschnitte

« Méglichst groRziigig planen, Planziele flexibel umsetzen

« Langfristige Bindung von Mitstreitern an das Projekt, indem ihre
Vorschlage beriicksichtigt werden.

« Unfallschutz beriicksichtigen: keine Teiche, Vermeiden von
groRen Absturzhghen

« Einrichtung von Sanitarbereichen und Aufbewahrungsméglichkeiten
fir Werkzeuge und Gerite

« Erfahrungsaustausch spart oft Zeit: Aus diesem Grund initiierten der
Landesverband Sachsen der Kleingirtner und der Landesverband der
Sachsen der Deutschen Schreberjugend das Netzwerk , Kinder- und
Jugendarbeit*.

2005
Kindergarten

- Stadt Falkenstein (Technik und Baumaterial)

« Tauris-Stiftung (organisiert ehrenamtliche Titigkeit fur
Langzeitarbeitslose)

« ARGE (Arbeitsgemeinschaft des Landkreises)
zur Betreuung von ALG-II-Empfingern

« Ein AnschluRprojekt an das Griine Klassenzimmer —
ein Naturjugendzentrum fir Jugendliche - ist geplant
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Projekt
Schulgarten

Verantwortliche Organisation

KGV
Markranstidt Ost e. V.

in Markranstidt

Kontakt

Kreisverband Leipzig der
Kleingartner Westsachsen e. V.

www.kleingarten-
leipzig.de

Landesverband

Landesverband
Sachsen der
Kleingértner e. V.

Autoren

Frank Miiller
Elke Rosch

Lernen mit Kopf, Herz und Hand

Eine weitere beispielhafte Schulgartenaktion liegt in
Markranstiadt. Auch hier erweist sich ein Schulgar-
ten-Projekt als erfolgreiche Initative zur naturnahen

Bildung von Kindern.

Bereits seit 2004 gestalten Madchen und Jungen der
Grundschule Markranstidt einen 400 Quadratmeter
groflen Kleingarten zu einem attraktiven Griinen Klas-
senzimmer um. Neben traditionellen Obst- und Gemii-
sebeeten, wurden ein Kriutergarten und ein Feucht-
biotop angelegt sowie eine Sonnenuhr gebaut. Vor der
Parzelle legten die Schiiler — fiir jeden sichtbar — ein
beschildertes Staudenbeet an. Der Charakter des Klein-
gartens wurde insgesamt beibehalten, dennoch ist er
als Schulgarten gut erkennbar.

Das Griine Klassenzimmer bietet im Rahmen des re-
guliren Unterrichts Schiilern der Klassen eins bis vier
alle zwei Wochen jeweils eine Unterrichtsstunde, in
der die kleinen Girtner ,ihr“ Beet beackern. Neben
kindgerechter Theorie rund um die Pflanze lernen die
Schiiler viele praktische Dinge des Gartenbaus. Ergin-

zend werden im Werkunterricht Naturschutzobjekte

— z.B. ein Insektenhotel — gebaut. Der Schulgarten
ist heute der Stolz des ganzen Vereins. Entsprechend
tatkriftig werden die Schiiler durch Vereinsmitglieder
unterstiitzt.

Lob und Anerkennung durch Eltern, Vereinsmitglieder
oder Spazierginger befliigeln die kleinen Girtner und
spornen zu produktiven Wettbewerben untereinander
an. Hinzu kommt, dass die Kinder den Garten ohne
Reglementierung oder gar Verbote durch Erwachsene
selbststindig betreuen. Sie lernen so am besten von
und mit der Natur. Da der Schulgarten auch fiir Feste
ein idealer Treffpunkt ist, wundert es nicht, dass alle
Kinder mit grofer Begeisterung an dessen Gestaltung
mitarbeiten.

Wichtig beim Unterricht im Freien ist, dass die jun-
gen Girtner selbst titig sind, sie ihre Sinne schulen
und Erfahrungen sammeln kénnen. Sie miissen die
Chance haben, Dinge zu erproben oder sich trauen,
unbekannte Objekte anzufassen. Die Kinder sollen
aber auch lernen, in der Natur zur Ruhe zu kommen.
Nur so kann es gelingen, die Zielstellung des Schulpro-
gramms ,Lernen mit Kopf, Herz und Hand* in die Tat

umzusetzen.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner

Forderer

Ausblick

Schulgarten

Schulgarten als Wirkungs- und Bildungsstitte

« durch Spiel und girtnerische Betitigung Interesse und
Verantwortung fiir die Natur wecken und férdern

« Praktische Anwendung von erlerntem Wissen iiber Pflanzen und Tiere

« Forderung der Selbstdgarstellung der Schiiler

230 Schiiler und Schiilerinnen der Grundschule Markranstidt

Bewirtschaftung einer 400 m* grofRen Parzelle

- Gemeinsame Gestaltung des Gartens durch Schiiler, Familien, Lehrer
und Fachkrifte des Kleingértnervereins: Umgestaltung einer Laube zum
Griinen Klassenzimmer, Schaffung eines Feuchtbiotops, eines Sinnes-
pfades und einer Stauden- und Kriuterrabatte mit Lehrcharakter sowie
einer Sonnenuhr mit Blumenbepflanzung

« Schulgartenarbeit als Teil des Ganztagsschulprogramms

« Es werden Arbeitsgemeinschaften durch Eltern, Lehrer und Klemgartner
im oder fiir den Schulgarten angeboten wie ,,Junge Naturforscher*,
,Holzwiirmer*,Topfern und ,,Meine Welt".
« Im reguldren Werkunterricht werden Vogelscheuchen, Nistkasten oder
Vogeltranken hergestellt.

« Vielfiltige Offenthh keitsarbeit

2001: Pachtvertrag, 2004: Griines Klassenzimmer
Grundschule Markranstadt

Stadtverwaltung und Firmen aus Markrandstadt und Umgebung
(Gartencenter ,Klee“, Flughafen GmbH, u.a.), Kreisverband zahlt
die Pacht fiir die Gartenparzelle

Die Markranstadter Schulgarten-Initiative fiihrt Kinder nachhaltig und
erfolgreich an lebensnahe Umwelt- und Naturbildung heran.

Die Schule nahm mit vielen Projekten erfolgreich am sichsischen
Schulgartenwettbewerb teil.
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Das Griine Klassenzimmer
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Nisthilfen fiir Solitirbienen

Unterricht im Griinen




Projekt
Kartoffelprojekt

Verantwortliche Organisation

Gemeinniitziger
Kreisverband Liibeck
der Kleingartner-
vereine e. V.

Kontakt

Gemeinniitziger Kreisverband
Liibeck der
Kleingartnervereine e. V.

www.kleingaertner-
luebeck.de

Landesverband

Landesverband
Schleswig-Holstein
der Gartenfreunde e. V.

Autoren

Hans-Dieter Schiller

Etwas Echtes, Praktisches tun

Als der Kreisverband der Kleingirtner der Schulauf-
sichtsbehérde das ,Kartoffelprojekt“ vorschlug, war
die Resonanz enorm. Die Idee bestand darin, Schulen
und Kleingartnervereine zu vernetzen, um Kindern die
Méglichkeit zu geben, selber Kartoffeln anzubauen.
Auf diese einfache und wenig kostenaufwendige Wei-
se kénnen Kinder in der Natur iiber die Natur lernen.

Bereits seit 2005 existiert das Kartoffelprojekt. Klein-
girtnervereine in unmittelbarer Nachbarschaft von
Schulen stellen Girten zur Verfligung. Mit grofiem
ehrenamtlichen Engagement gestalten ihre

Das Kartoffelprojekt: Jedes

sind von dem , Kartoffelprojekt“ begeistert. ,Wir haben
unsere Parzelle im nahegelegenen Kleingirtnerverein
,Miihlentor‘. Die Kinder freuen sich immer schon sehr
auf die Gartentage und sind sehr stolz auf ihre Ernte
im Herbst. Meine Schiiler und ich sind sehr dankbar
fur diese gute Moglichkeit, mit den Kindern etwas Ech-
tes, Praktisches tun zu kénnen.“

Hohepunkt des Gartenjahres und gleichzeitig krénen-
der Abschluss des Kartoffelprojektes ist das jihrliche
Kartoffelfest. Gemeinsam mit den beteiligten Klein-
girtnervereinen feiern die Schulen ihre Kartoffelern-
te. Das Fest findet wechselnd auf dem Areal eines der
Kleingirtervereine statt. Dort dreht

sich dann alles um die Knolle: Es

Mitglieder zusammen mit den Schiilern den
Garten. Aus Kleingirten werden so abwechs-
lungsreich gestaltete griine Lernorte.

Mittelpunkt jedes Kartoffelgartens ist ein-
Gruppenbeet, in dem die Kinder selbst pflan-
zen, sden und ernten. Zwei bis drei Klassen
pro Jahr und Garten bauen hier inzwischen
nicht nur Kartoffeln, sondern auch Radies-
chen, Gurken oder Kriuter an. Ein Lehrer
berichtet: ,Meine Schiiler, die Eltern und ich

Kind legt Mitte April,

Anfang Mai eine eigene
Kartoffel in die Erde und
markiert die Pflanzstelle

mit einem Namensschild.

In den darauffolgenden
Wochen kommen die

Kinder zum Anhiufeln und
zur Pflege der Beete wieder.

Sachkundige Betreuung

vor Ort erhalten die Kinder

und Lehrer von den Gar-
tenfreunden.

gibt ein Parcours zum Kartoffellau-
fen, Kartoffelsackhiipfen und zur
Stirkung Bratkartoffeln und Kartof-
felpuffer — natiirlich aus Kartoffeln

aus eigener Ernte.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Kooperationspartner

Férderer

Ausblick

Kartoffelprojekt

« Beim Sien, Pflanzen, Jiten, Ernten und Probieren lernen die Kinder die
Naturkreislaufe verstehen.

« Der Anbau einer Kartoffel bis zur Ernte wird zu einem nachhaltigen Er-
lebnis und kann das eigene Erndhrungsverhalten positiv beeinflussen.

« Ausdauer, Kooperationsfihigkeit, Verantwortung und Sozialverhalten
werden nebenbei beim Gértnern trainiert.

Schulklassen

« Jedes Kind legt Mitte April, Anfang Mai seine eigene Kartoffel in die
Erde und markiert die Pflanzstelle mit einem Namenssschild.

« Die Kinder kommen mit ihren Lehrern in den darauf folgenden
Wochen zum Anhiufeln und zur Pflege der Beete wieder.

« Viele Fragen rund um das Kartoffelprojekt werden den Kindern und
und Lehrern sachkundig von den Gartenfreunden vor Ort beantwortet.

« Informationen tiber das Projekt werden von den Lehrkriften an die
nachfolgenden Klassen weitergegeben.

Marz 2005

5 Kooperationen zwischen Kleingértnervereinen und Grundschulen in
Libeck

« Finanzierung des Projektes durch den Gemeinniitzigen Kreisverband
Liibeck der Kleingértnervereine e. V. (Kauf von Gartengeriten, Pflanz-
kartoffeln, Ausstattung des Kartoffelfestes)

« Schulaufsichtsbehérde Liibeck, Bereich Schule und Sport

« Kreisbeauftragter fiir Schule und Landwirtschaft

Langfristig kénnte das Projekt auf das gesamte Liibecker Stadtgebiet
ausgedehnt werden.

Die Schiiler sind begeistert, und der eine oder andere ist vielleicht der
Kleingirtner von morgen
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Umgraben, gieRen, ernten: Die Kinder haben Spaf
dabei und freuen sich iiber die Ernte.




Projekt

Naturbezogene
Kinder-Aktionen

Verantwortliche Organisation
KGV Gartenstadt

Waltrop e. V. (Castrop-
Rauxel)

Kontakt

Bezirksverband
Castrop-Rauxel/Waltrop der
Kleingértner e. V.

www.gut-gruen.de

Landesverband

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingartner e. V.

Autor
Otfried Eggenhofer

Lernen mit allen Sinnen —
Lernen im Griinen

Ein Angebot des Kleingirtnervereins Gartenstadt
Waltrop fiir Kindergarten und Schulklassen

Schon sehr frith hatte sich 6kologisches Denken in der
,Gartenstadt Waltrop” durchgesetzt. Die ersten 6ko-
sozialen Projekte entstanden hier bereits vor 31 Jahren.
Anlass war die Beobachtung, dass die Offentlichkeit
auf der eine Seite immer stirker Gkologisch sensibili-
siert wurde, die Kinder sich aber immer mehr der Na-
tur entfremdeten.

Das Ziel ist, den Kindern und Jugendlichen Natur- und
Artenschutz zu vermitteln, allerdings mit einem etwas
anderen Konzept. In Waltrop stehen nicht girtnerische
Aktivititen in einem Schul- oder Lehrgarten im Vor-
dergrund, sondern die Durchfithrung von naturbezo-
genen Aktionen und Lernspielen.

Diese kostengiinstigen Aktionen machen allen Be-
teiligten SpaR und sind mit einfachen Mitteln umzu-
setzen. Zu den aktuellen Projekten gehéren der Bau
von Nisthilfen fiir Hohlenbriiter und die Herstellung

von Insektenhotels aus Baumscheiben. Seit 2009

wird zusitzlich die Aktion ,OkoScout angeboten, ein
Suchspiel, bei dem Naturschutzobjekte wie Trocken-
mauer sowie Meisen- und Hummelkasten in der Gar-
tenstadt gesucht werden miissen.

Aktionen wie ,Insektenhotels in Baumscheiben“ sind
nicht nur auf die Kleingirten beschrinkt, sondern wer-
den auch extern durchgefiihrt. So kénnen Menschen
angesprochen und begeistert werden, die man sonst
vielleicht nicht erreicht. Auf Bitte der tiirkisch-islami-
schen Gemeinde wurde die Aktion zum Abschluss des
Ramadan, beim ,Zuckerfest“, angeboten. Die Veran-
stalter waren sowohl von der Projektidee als auch von
der Aktion selber begeistert.

Weitere Angebote sind der Bau von Wochenstuben
fur Fledermiuse, Nisthilfen fir Mauersegler und So-
litarinsekten, Honigschleudern. Auch Kerzen drehen
und Blumen pflanzen steht auf dem Programm. Der
Nachhaltigkeitsgedanke findet sich zum Beispiel in der
Einrichtung einer ersten Sammelstelle fiir nicht mehr
benétigte CDs und DVDs wieder.

Vielfiltige positive Riickmeldungen auf die Aktionen be-

legen ihren Erfolg und motivieren zum Weitermachen.
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Projekt Naturbezogene Aktionen fiir Kinder

Ziel Aktionen, die den Kindern Natur- und Artenschutz niher
bringen.
Entwicklung der Feinmotorik und Stirkung des Selbstwertge-
fithls, insbesondere durch den Bau von Nistkisten.

Zielgruppen  Kinder und ihre Eltern, Kindergérten und Schulen

Umsetzung Die Aktionen finden vor allem im Gemeinschaftsraum des

Vereinshauses statt.

Die Gartenfreunde sind auf vielfiltige Weise eingebunden:

« Sie bereiten Nisthilfen aus vorgefertigten Bausatzen fir
die Kinder vor und halten Kurzvortrige tber Végel und
Nisthilfen.

« Die Bewirtung der Kinder erfolgt durch Mitglieder der Frau-
engruppe des Vereins.

« Bei dem Zusammenbau der Nistkisten stehen Vereinsmit-
glieder fiir Hilfestellungen an den kindgerecht eingerichte-
ten Werkbinken bereit. Zu allen Aktionen und Konzepten
gibt es Handreichungen.

Projektbeginn  vor 31 Jahren, seit 2003 neue und erweiterte Form
der 6ko-sozialen Projekte

Kooperationspartner ~ Schulen

Forderer Umweltbeauftragter der Stadt Waltrop, derzeit Konrad Ein Fledermauskasten oben und unten: Ein Mauersegler-
Kempkes wird angebracht. Nistkasten entsteht.
Lokale Presse fiir die journalistische Begleitung der Aktionen -

Ausblick Das vielfiltige Engagement fir Kinder fiihrte dazu, dass seit
vielen Jahren alle 96 Parzellen der Anlage kontinuierlich ver-
pachtet sind. Die Mitgliederstruktur hat sich verjiingt, unter
den neuen Mitgliedern sind viele junge Familien mit Kindern.
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Projekt
Kindererlebnisgarten

Verantwortliche Organisation

KGV
Ochsenwerder e. V.

in Hamburg

Kontakt

Landesbund der Gartenfreunde
in Hamburg e. V.

www.kleingarten-hh.de

Landesverband

Landesbund der
Gartenfreunde in
Hamburg e. V.

Autorin

Petra Sawadzki

Die Wilde 13 — ein Erlebnisparadies

Was brauchen Kinder? Diese Frage stellten sich Mit-
glieder des Vereins Ochsenwerder 625, als sie be-
schlossen, einen Kindererlebnisgarten einzurichten.

Kinder lernen von und in der Natur. Zwischen Wasser-
pfitzen und Biischen schulen sie ihre Sinne, begreifen
die Umwelt, entwickeln ein Gefiihl fiir den Korper, fin-
den Ruckzugsmaéglichkeiten, um sich und die anderen
im Spiel zu erfahren. Wer daher Kinder in ihrer Ent-
wicklung férdern méchte, kommt um ein naturnahes
Aufdengelinde nicht herum. In der Fachberaterschu-
lung des Landesbundes wurde ein von Landschaftspla-
nern und Pidagogen erarbeitetes Konzept vorgestellt,
das Kindern andere Bewegungs- und Erfahrungsmdog-
lichkeiten bereitstellt. Ein Hiigel, ein Sandbett, Berei-
che mit Kies und Steinen, Wasser und Blumen reichen
schon aus, damit Kinder mit verschiedenen einfachen
Materialien experimentieren oder sich einfach nur aus-
toben kénnen. Ein Gelidnde, das Verstecke und Schutz
bietet, sowie Begegnungen mit Pflanzen und Tieren
ermdoglicht. Mit Vorstand und Landesbund wurden ver-

sicherungstechnische Fragen geklirt. Bei Materialien

wie Sand, Erde, Gras und Stein ist dies nicht schwie-
rig, weil es sich dabei nicht um Spielgerite handelt, die
technisch gewartet werden miissen. Kleine Giste (ab 5
Jahre) und ihre Freunde sind tiber den Kleingirtnerver-
ein versichert. Dann gab es griines Licht fiir Planung
und Umgestaltung der Parzelle, die in Gemeinschafts-
arbeit erledigt wurde. Fast 20 Kubikmeter Erde wurden
zu einem Hiigel aufgekarrt, Betten fiir Sand und Kies
ausgehoben und mit Vlies ausgekleidet. Wegeplatten
wurden aufgenommen und zu einer Trockenmauer
aufgeschichtet. Um die Laube herum wurde ein ge-
schwungener Weg mit Rindenmulch angelegt. Die
Laube selbst wurde in frischen Farben gestrichen und
ein Holzzaun errichtet, um den Zugang zur Strale zu
verhindern. Johannisbeeren, Apfelbeeren und Hasel-
nuf wurden gepflanzt.

Auch wenn die Zeit anstrengend war: Es ist schoén zu
sehen, was man in einer Gruppe alles schaffen kann.
Inzwischen werden in dem Garten viele weitere Ak-
tionen fiir Kinder angeboten. Alle Beteiligten sind mit
Freude dabei und das Projekt ,Kinderparzelle“ erfihrt

im gesamten Verein grofle Wertschitzung.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner
Forderer

Ausblick

Kindererlebnisgarten

« Kinderparzelle als Ort der Begegnung und
pidagogischen Lernens

« Forderung von gemeinsamen Aktivititen der Kinder
und selbstiandigem Handeln,

« Weiterentwicklung von Ideen aus Angeboten der
Erwachsenen

Kinder der Kleingartenanlage und ihre Freunde,
Alter 5-10 Jahre

« Konzepterstellung fiir das Gelidnde durch Pidagogen

und Landschaftsplaner im Rahmen einer Fachberatungs-

schulung durch den Landesbund der Gartenfreunde in
Hamburg, Umsetzung durch Mitglieder des Vereins.

« Angebot verschiedener Aktionen unter Mithilfe der
Vereinsmitglieder: Kinderfeste, Kleinplastiken model-
lieren, Piratenfest, Zirkusschule, Brombeerpfliicken
mit Weiterverarbeitung und Verkauf auf Vereinsfesten,
Drachen basteln, Kiirbis schnitzen.

« Aktionen mit umweltpidagogischem Anspruch:
Gestaltung eines Regenwurm-Schaukastens,
eine Schmetterlingswiese ist geplant.

2006, Griindung der Kinderparzelle ,,13“
keine

Landesbund der Gartenfreunde in Hamburg e. V.

»Es darf auf
dem Gelinde
gepfliickt,
abgebrochen,
gegraben und
von den Kindern
veridndert
werden.“

»In einem
abwechslungsreich
gestalteten,
griinen Spielgarten
kénnen Kinder
ihrer Neugier

und ihrem
Forscherdrang
nachgehen

Die naturnahe Spielparzelle ist ein schones Beispiel dafiir, wie
mit relativ geringem materiellen Aufwand, aber mit viel ehren-
amtlich geleistetem Arbeitseinsatz ein Anziehungsmagnet fiir
Kinder entstehen kann, von der die gesamte Kleingartenanlage

profitiert, da sie fir Familien attraktiver wird.

BEISPIELHAFTE PROJEKTE IN KLEINGARTEN 23

..:.’.

Y
> ey
LR

Abenteuerspielplatz Garten

Kindern fiillen und pflegen einen Regenwurmkasten.



Projekt

Natur-Kinder-Erlebnis-
Garten

Verantwortliche Organisation
KGV Solidaritit e. V.
in Merseburg und

Kreisverband der
Gartenfreunde
Merseburg e. V.

Kontakt

Kreisverband der
Gartenfreunde Merseburg e. V.

www.gartenfreunde-
merseburg.de

Landesverband

Landesverband
der Gartenfreunde
Sachsen-Anhalt e.V.

Autor
Lutz Georgi

Ein Garten mit Spezialauftrag —
der Natur-Kinder-Erlebnis-Garten

In Merseburg hatte man sich Gedanken dariiber ge-
macht, wie man vor allem Kinder aus sozial benach-
teiligten Familien fordern und ihnen die Méglichkeit
geben kann, aus ihren Wohnungen hinaus ins Griine
zu kommen, und das méglichst um die Ecke.

Seit Jahren gibt es dazu ein erfolgreiches Angebot. In
Kleingartenanlagen werden Kinder- und Jugendcamps
sowie Aktions- und Projekttage durchgefiihrt. Die klei-
nen Giste besuchen die Kleingirtner auf ihren Parzel-
len und lernen dabei den Anbau von Obst und Gemii-
se sowie von Kriutern und Heilpflanzen kennen. Sie
diirfen selbst Mohrriiben, Salat und Kohl ernten und
daraus eine leckere Mahlzeit zubereiten. Auf einem
okologischen Lehrpfad erfahren die Kinder eine Men-
ge Wissenswertes iiber die heimische Tier- und Pflan-
zenwelt, bezogen auf die Artenvielfalt in Kleingirten.
Insektenhotel, Igelburg, Spechthéhle und vieles mehr
finden bei ihnen reges Interesse. Basteln mit Naturma-
terialien sowie Sport- und Spielwettbewerbe begeistern

die Kinder und sorgen fiir einen ausgefiillten Tag. Ge-

gen den Hunger gibt es Gegrilltes und selbst zuberei-
teten Salat.

Das bestehende Angebot wurde 2010 durch den Bau ei-
nes Erlebnisgartens fiir Kinder erweitert. Im Rahmen
des neuen Projektes ,Naturerlebnisse fiir Kinder” ver-
wandelten engagierte Kleingirtner vom Kreisverband
der Gartenfreunde Merseburg und Mitarbeiter der
WorksgGmbH eine verwilderte Parzelle in einen Sin-
nesgarten mit speziellem Bildungsauftrag, den ,Natur-
Kinder-Erlebnis-Garten®. Innerhalb von drei Monaten
wurden hier verschiedene Bereiche zum Spielen und
Experimentieren eingerichtet. Es gibt nun eine ,krea-
tive“ Matschecke mit Sandkasten und Wasserspiel, ein
sogenanntes Natur-Erfahrungsfeld zum Basteln mit
Naturmaterialien und ein Griines Klassenzimmer —
ein Pavillon mit Sitzgelegenheiten zum Lernen und
Ruhen. Weitere Bereiche sind ein ,Junge Girtner*“
Experimentierzelt fiir den Anbau von Gemiise, einen
,Fantasieerdhiigel“ zum Toben und Klettern sowie
ein Sinnesbeet zum Riechen, Schmecken, Héren und
Fithlen. Schon drei Monate nach Eréffnung konnten
mehr als 150 Kinder im Natur-Kinder-Erlebnis-Garten

begriifdt werden.
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Jedes Tier hat seine eigene Nisthéhle.

Von Spielen wie Sackhiipfen sind
die Kinder begeistert.
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Beete brauchen Pflege.

Projekt

Ziel
Zielgruppen
Umsetzung
Projektbeginn

Kooperationspartner

Forderer

Ausblick

Es darf ach gesielt werden.

Natur-Kinder-Erlebnis-Garten

Angebot an Kinder, bei Spiel und Exkursionen durch die Garten,
erlebnisreiche Stunden zu verbringen

Kinder (6 bis 15 Jahre)

Neu angelegt fiir das Projekt , Naturerlebnisse fiir Kinder* ist der
Natur-Kinder-Erlebnis-Garten. Der Garten besteht aus verschiedenen
Stationen und Elementen, die die Sinne anregen.

Natur-Erlebnis-Garten seit 2010; Aktions- und Projekttage frither

Grundschule Joliot Curie, Diakoniewerk Domizil, Luftfahrt- und
Technikmuseumspark, Merseburger Tafel

Finanzielle Unterstitzung durch die Stadt Merseburg, den Landkreis
Saalekreis und den Landesverband der Gartenfreunde Sachsen-Anhalt,
WorksgGmbh (gemeinniitziges Bildungswerk)

Der Natur-Kinder-Erlebnis-Garten sorgt fiir weitere positive Impulse
durch neue Spiel- und Lernmdglichkeiten im Griinen.



Projekt

Ein Angebot fiir
»Gartenzwerge“

Naturnahes Gartnern
fiir Kinder

Verantwortliche Organisation

Verband der
Gartenfreunde e. V.
Hansestadt Rostock

Kontakt

Verband der Gartenfreunde e. V.
Hansestadt Rostock

www.kleingarten-hro.de

Landesverband

Landesverband der
Gartenfreunde
Mecklenburg und
Vorpommern e. V.

Autorin

Marita Rothganger

Ein Angebot fiir ,,Gartenzwerge*

Seit 2010 organisiert die Geschiftsstelle der Garten-
freunde in Rostock ein neues Projekt, das zum Ziel
hat, Schulgarten- bzw. Naturkundeunterricht praxis-
nah und im Freien anzubieten.

Das Programm fiir ,Gartenzwerge“ beschrinkt sich
nicht allein auf den Anbau von Obst und Gemiise im
Garten, sondern bezieht viele verschiedene Themen zu
Natur und Umwelt ein.

Fir Schulen mit knappem Auflengelinde liegen die
Vorteile, mit einem Kleingirtnerverein zusammenzu-
arbeiten, auf der Hand: Gartenflichen werden zum
Anlegen eigener Beete bereit gehalten. Ein Informati-
onsgarten wie hier in Rostock lidt kleine Girtner zum
Experimentieren, Staunen, Bearbeiten, Naschen und
Spielen ein. Er bietet damit eine schéne Moglichkeit,
den Sach- und Naturkundeunterricht anschaulich zu
erginzen und zu gestalten. Gerite, Pflanzen und Mate-
rialien zum Forschen, Beobachten und Basteln werden
von den Gartenfreunden zur Verfiigung gestellt. Thre
Anschaffungskosten kénnen somit von der Schule ein-

gespart werden. Engagierte Kleingirtner unterstiitzen

das Lehr- bzw. Betreuungspersonal mit ihrer fachlichen
Kompetenz, machen Vorschlige fiir den Unterricht
und entwickeln fiir sie Konzepte nach Absprache.

Wie dabei die Umsetzung des Mottos , Lernen mit allen
Sinnen“ aussehen kann, zeigen die hier angebotenen
einfallsreichen Aktionen wie das Basteln einer Beob-
achtungsstation zur Betrachtung der Schmetterlings-
entwicklung von der Raupe bis zum Schmetterling,
das Errichten eines ,Bohnentipis“ — Stangen werden
dabei zu einem Zeltgeriist gestellt, an dem sich Boh-
nenpflanzen hochranken — oder das Beobachten von
Pflanzen und Tieren, wie sie sich in einem bewufdt
nicht gepflegten Bereich des Gartens ansiedeln. Infor-
mationen, die mit solchen Beobachtungen verkniipft
sind, miissen nicht auswendig gelernt werden, sie blei-
ben fast von allein im Gedichtnis hingen.

Der Garten selbst befindet sich auf der Versuchsfliche
des Stadtverbandes neben der Geschiftsstelle ,Haus
der Kleingirtner“. In dieser werden Kleingirtner zu
Fachberatern ausgebildet. Teilnehmer der Schulungs-
veranstaltungen konnen so vor Ort an einem konkre-
ten Beispiel das Konzept ,Schulgarten“ kennenlernen

und die Idee in ihre Kleingirtnervereine tragen.
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»Durch die Beschiftigung in einem Garten wird
der Schulalltag aufgelockert, es werden ohne Druck Disziplin,
Ausdauer und Geduld trainiert.“

Projekt  Angebot fiir ,Gartenzwerge“

Ziel Auf kindgerechte und spannende Weise Kenntnisse und praktische
Fertigkeiten in Garten, Umwelt und Natur zu vermitteln

Zielgruppen  Kinder ab fiinf Jahren

Umsetzung  Bereitstellung vorhandener Infrastruktur:
« Es werden Flachen zum Aufbau eigener kleiner Beete zur
Verfigung gestellt.
« Es gibt einen Informationsgarten.
« Betreuung erfolgt durch Kleingértner und Fachberater.
« Gartengerate werden zur Verfiigung gestellt.

Projektbeginn 2010

Kooperationspartner ~ Schulzentrum Paul Friedrich Scheel, Férderzentrum fiir
Kérperbehinderte und Grundschule
Der Stadtverband arbeitet auch mit den Kindergarten der Umge-
bung sowie dem Hort der Margareten-Grundschule zusammen.

Forderer Landesverband der Gartenfreunde Mecklenburg und Vorpommern
Ostseesparkasse
Die Projektleiterin ist eine geférderte Arbeitskraft iiber
Kommunalkombi (Bundesprogramm zur Schaffung zusitzlicher
sozialversicherungspflichtiger Arbeitsplatze).

Ausblick Was Kinder selbst erfahren, bleibt linger im Gedichtnis hingen.
« Kleingartenanlagen werden als positive Orte erlebt.
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Projekt

Patenschaft zwischen
Kleingértnern und
Schiilerlnnen der
Dombergschule

Verantwortliche Organisation

KGV
Am Himmelreich e. V.

in Suhl

Kontakt

Stadtverband Suhl der
Kleingartnere. V.
www.sv-suhl-der-
kleingaertner.de

Landesverband

Landesverband
Thiiringen der
Gartenfreunde e. V.

Autor

Hans Fehringer

Aus Kennenlernen wird verstehen lernen

Schon lange unterstiitzt die Suhler Kleingirtnerorga-
nisation die Schulen vor Ort bei der Natur- und Um-
weltbildung von Kindern und Jugendlichen.

In den letzten Jahren bestand die Férderung meist aus
der Bereitstellung finanzieller Mittel fiir den Kauf von
Saat- und Pflanzengut sowie Gartenwerkzeugen. In-
zwischen werden auch Patenschaften geschlossen, um
personliche Kontakte zwischen Schiilern und Klein-
girtnern herzustellen und zu pflegen. Zusammen
weden Aufgaben und Projekte realisiert und natiirlich
gemeinsam gefeiert.

Ein vorbildliches Beispiel fiir diese Form von Paten-
schaftsarbeit ist die Zusammenarbeit zwischen dem
Forderzentrum Dombergschule, einem Unterrichts-
zentrum fiir behinderte Kinder, und dem Kleingirt-
nerverein Am Himmelreich. Seit 2003 verbindet die
Dombergschule mit dem Verein eine vertraglich abge-
schlossene ,Vereinbarung iiber gegenseitige Unterstiit-
zung und Zusammenarbeit“. Die Idee entstand durch
die unmittelbare Ndhe der Schule zur Anlage und

durch die Tatsache, dass sich die Wege der Kinder und

Kleingdrtner buchstiblich kreuzten. Es sollte nicht nur
bei unpersénlichen Kontakten bleiben — aus Kennen-
lernen sollte auch ,verstehen lernen werden und dazu
beitragen, die Solidaritit mit behinderten Kindern zu
stirken sowie die Integration der Schiiler in die Gesell-
schaft zu férdern.

Im Schulgarten der Dombergschule fassen die Gar-
tefreunde bei der schweren Arbeit mit an, setzen den
Kompost um, schneiden Obstbiume und -striucher
und halfen beim Anlegen des Hochbeetes und der
Krjuterspirale. Die Midchen und Jungen laden die
Kleingirtner im Gegenzug zu Schulfesten ein und tra-
gen mit Arbeiten aus dem Werkunterricht zur Gestal-
tung des Vereinsheims bei. Gemeinsam nimmt man
an der Pflanzenborse teil, begeht Gartenfeste, Weih-
nachtsfeiern und den Kindertag.

Zu den verschiedenen sozialen Aktivititen kam ein
Skologisches Projekt hinzu. 2009 begann der Verein
unter Mithilfe von Kindern der Dombergschule einen
Baumlehrpfad anzulegen — mit zu schiitzenden Baum-
arten wie Bergahorn, Traubeneiche, Winterlinde und
Ulme. Vor Ort kann den Kindern nun anschaulich Na-

turkundewissen vermittelt werden.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Kooperationspartner

Férderer

Ausblick

Patenschaft zwischen Kleingdrtnern und Schiilerlnnen der Dombergschule

Offnung der Schule zum Umfeld. Die Nihe der Kleingartenanlage zur
Schule ermdglicht persénliche Kontakte und eine Zusammenarbeit in
Form praktischer Hilfe bei der Pflege des Schulgartens durch die
Mitglieder des Kleingirtnervereins.

Dombergschule (Forderzentrum geistige Entwicklung)
Alter sechs bis 21 Jahre, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

« Die Schiiler konnen im Rahmen ihrer Mdglichkeiten die Kleingartner-
vereine unterstiitzen, Akzeptanz und Anerkennung erfahren, zum
Beispiel bei der Pflanzenbérse der Kleingirtner mit selbstgezogenen
Jungpflanzen, bei der Pflege der Auenanlagen, Mitarbeit bei der
Ausrichtung und Gestaltung von Festen und bei der Einrichtung eines
Baumlehrpfades.

« Gegenseitige Besuche und Einladungen bei Hohepunkten im Klein%ﬁrt-
nerverein und in der Schule fordern die Kontakte, Beispiel: das jahrliche
Ritterfest, ausgerichtet von der Schule.

« Die Kleingirtner helfen bei der Pflege des Schulgartens.

Anfang der 8oer Jahre, seit 2003 feste Partnerschaft

Dombergschule, staatlich regionales Férderzentrum,
Schwerpunkt geistige Entwicklung, Suhl

Baumlehrpfad: Zeitung ,Freies Wort*, Firma Volk-Werbetechnik,
Kammbach Baumschule Kloster Vefra, Nissan Smalcalda,
Thiringer Landesregierung

Hochbeet: Finanzierung durch Spenden der Kleingartner

Die Péidagoigen der Dombergschule und die Kleingartner des Vereins
Am Himmelreich sind sich einig, dass die erfolgreiche Zusammenarbeit
zur Forderung der Entwicklung der Kinder auch in den nichsten Jahren
fortgefiihrt und ausgebaut werden soll.
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Der Kindertag wird gemeTnsam gefeiert.

Kinder und Jugendliche der Dombergschule
besuchen den Baumlehrpfad.




KGV Rodnik ,Bernau, Foto: Frank Miiller



Sich gut aufgehoben fiihlen

Nicht nur Kinder- und Jugendliche profitieren von
den vielfiltigen (sozialen) Projekten, Aktionen und
Veranstaltungen der Kleingirtner, sondern auch viele
Erwachsene. Kleingirtner setzen sich fiir Menschen
unterschiedlicher Sozialisation und Herkunftslin-
der und quer durch alle Generationen ein. Sie sind
beispielsweise Partner eines Interkulturellen Klein-
garten fuir Fliichtlinge verschiedener Nationen wie
in Braunschweig oder eines Therapiegartens fiir psy-
chisch erkrankte Menschen wie in Remscheid.
Kleingirtner engagieren sich damit weit tiber die Gren-
zen der Kleingartenanlage hinaus.

Menschen mit unterschiedlichen Lebenserfahrungen,
Benachteiligungen und schweren Schicksalen brau-
chen Projekte, die ihre Wiinsche und Bediirfnisse be-
riicksichtigen. Sie wollen eine sinnvolle Betitigung ha-
ben und sich als normales und vollstindiges Mitglied
einer Gemeinschafterleben. Kleingirtnervereine bieten
dafiir eine Plattform. Sie stellen Garten und Infrastruk-

tur zur Verfiigung, unterstiitzen mit Fachkompetenz,
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stellen Kontakte zu &ffentlichen Stellen her oder fin-
den Sponsoren. Ob gegenseitige Hilfe, Unterstiitzung
bei der Durchfiihrung von Festen und Feiern oder die
Pflege eines freundlichen, entspannten Verhiltnisses
untereinander. Gute Nachbarschaft und Achtung der
verschiedenen Generationen voreinander, aufeinander
zugehen und miteinander reden sind Grundlagen fiir
ein gutes Zusammenleben und erfolgreiche Zusam-
menarbeit.

Soziale Projekte in Kleingirten wirken nachhaltig.
Indem die Kleingirtnervereine ihre Girten fiir neue
Bevolkerungsgruppen 6ffnen, werden nicht nur Vorur-
teile abgebaut und gegenseitiges Verstindnis und Ak-
zeptanz geweckt, sondern es wird auch der Fortbestand
des Kleingartenwesens gewéhrleistet. Jeder zweite Ver-
ein pflegt inzwischen intensive Kontakte und Partner-
schaften zu sozialen Einrichtungen. Damit sind und
bleiben Kleingirtnervereine eine lebendige, engagierte
Gemeinschaft, deren Wirken weit in die Gesellschaft

hinein zu spiiren ist.

2)

»,Das Unbekannte
wagen und anderen
Menschen eine Chance
zu geben sich in die
Gesellschaft zu
integrieren ist eine
schéne Sache und

jede Anstrengung wert.“

Frank Orlikowski
Vereinsvorsitzender

und Fachberater,

KGV Remscheid Stadt e. V.



Projekt

Interkultureller
Kleingarten

Verantwortliche Organisation
KGV Heideland e. V.

in Braunschweig

Kontakt

Landesverband Braunschweig
der Gartenfreunde e. V.

www.gartenfreunde-

braunschweig.de

Landesverband

Landesverband
Braunschweig der
Gartenfreunde e. V.

Autoren

Manfred Weif}
Martina Kriiger

Gemeinsamkeit: Die Liebe zum Garten

2007 wurde im Kleingartnerverein Heideland der ers-
te Interkulturelle Kleingarten Braunschweigs einge-
weiht.

Hier begegnen sich dreimal wochentlich Fliichtlinge
und Migranten verschiedener Herkunft, Nachbarn
und interessierte Biirger, alle unterschiedlichen Alters
und unterschiedlicher Lebensweise. Was sie gemein-
sam verbindet: Die Liebe zum Girtnern. Der Garten
als Treffpunkt fordert Akzeptanz und gegenseitiges
Verstindnis und schirft nicht zuletzt den Blick auf die
Lebenslage von Fliichtlingen. Viele der Fliichtlinge ste-
hen unter dem Eindruck traumatischer Ereignisse. Sie
sind ohne Familie in ein fremdes Land gekommen und
leiden teilweise auch korperlich unter den Folgen von
Krieg oder Katastrophen. Ein Garten soll ihnen hel-
fen sich hier heimisch zu fithlen. Ein Mitarbeiter der
Flichtlingshilfe Refugium, Armineh der Avanesian,
formuliert es so: ,ein Garten ist ein ,Medikament ohne
Nebenwirkungen“. Gartenarbeit macht gesund.

Neben den girtnerischen Titigkeiten bietet der Inter-

kulturelle Garten als Treffpunkt Raum fiir viele weitere

Aktivititen. Die Projektteilnehmer kommen zusammen
um gemeinsam zu kochen und zu reden. Sie kénnen
sich im Kleingarten entspannen. Es gibt aulerdem die
Moglichkeit, an regelmifigen Informationsangeboten
teilzunehmen. Themen sind u.a. Garten- und Kriuter-
kunde, Gesundheits- oder gesellschaftspolitische Tag-
esseminare. Geplant sind auferdem Deutschkurse.
Davor lagen fiinf Monate harter Arbeit, in denen unter
tatkriftiger Hilfe der ,neuen“ Kleingirtner aus einer
800 Quadratmeter groflen verwilderten Fliche mit
baufilliger Laube ein farbenfroher Garten hergerichtet
wurde. Der Garten wurde anschlieRend in viele kleine
Parzellen aufgeteilt. Dort konnen nun Menschen aus
insgesamt elf verschiedenen Nationen, darunter Haiti,
Ruanda und Syrien, nach eigenen Vorstellungen und
gartenkulturellen Traditionen Obst und Gemiise an-
bauen. Inzwischen haben die ersten Neu-Kleingirtner
bereits einen Grundkurs zum Fachberater absolviert
und einiges iber Kompostieren und Gartenpflege ge-
lernt.

In Zukunft soll der Interkulturelle Garten von interes-
sierte Projektteilnehmern in Eigenregie ibernommen

werden.
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Projekt Interkultureller Kleingarten »Wir kommen alle irgendwo her*
Gartenfreundin Luise Gatzki

Ziel Die gesundheitliche und soziale Integration von hauptsachlich bleibeberechtigten
Fliichtlingen in Braunschweig. Der Interkulturelle Garten als Ort der Begegnung
ist hierbei wichtiger integrativer Bestandteil und ein Mosaikstein in den Bemiihun-
gen, Migranten und Einheimische zusammenzubringen: Er bietet die Chance, sich
kennenzulernen und unterschiedliche Kulturen zu verstehen.

Der Kleingarten als Kommunikationszentrum, als Treffpunkt fir gemeinsame
Aktivititen und mit Lernangeboten. Geplant sind Deutschkurse um die Verstin-
digung mit allen GartenfreundInnen zu fordern, als Grundlage fiir den Abbau von
Vorurteilen und gleichzeitig als Ziel des gesamten Projekts.

Zielgruppen Menschen verschiedener Nationalititen

Umsetzung Bewirtschaftung einer jeweils eigenen kleinen Parzelle von ca. 40 m? von Men-
schen verschiedener Nationalititen in der Tradition ihrer Herkunftslinder,
Koordination der Arbeiten durch das Biiro fir Migrationsfragen und Mitglieder
des Fliichtlingsvereins Refugium, Hilfe bei sprachlichen Pro%lemen.

Projektbeginn  Einweihung: 28. September 2007

Kooperationspartner Tréi&er: Biiro fiir Migrationsfragen; Fliichtlingshilfe Refugium e.V.;
Stiftung Interkultur, Landesverband Braunschweig der Gartenfreunde e. V.

Forderer  Der Interkulturelle Kleingarten ist Teil des Projektes
»,Gesunde Stadt - Fliichtlinge in Braunschweig” (FLiBS)
Unterstiitzung durch ARGE Braunschweig und durch Fachbereich Stadtgriin,
Europaische Union und Europiischer Fliichtlingsfond

Ausblick Die Teilnehmer sollen in diesem Projekt so viel Spaf am kleinen Garten erfahren,
dass sie hier ,Wurzeln schlagen®, eine neue Heimat finden und dann einen eige-
nen Kleingarten iibernehmen.

Das Projekt ist 6ffentlichkeitswirksam: In der Politik ensteht Interesse fiir das
Kleingartenwesen. Erfahrungen, die hier gewonnen werden, kénnen an die Vor-
stande weitergegeben werden. Die Teilnehmer selbst wirken als Multiplikatoren in
ihrem eigenen Umfeld.
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Projekt

Griindung eines
Kleingértnervereins
und Aufbau einer
Kleingartenanlage

Verantwortliche Organisation
KGV Rodnik e. V.

[EGED]

Kontakt

Bezirksverband von Bernau
und Umgebung der
Gartenfreunde e. V.

www.gartenfreunde-
bv-bernau.de

Landesverband

Landesverband
Brandenburg der
Gartenfreunde e. V.

Autorin

Dr. Christel Simon

Aus Wiiste wird ein Paradies

Seit 2006 gibt es unter dem Namen Rodnik (Zu
Deutsch Quelle) eine neue Kleingartenanlage im Be-
zirksverband Bernau.

Damals war einige Bernauer und Berliner auf der Su-
che nach bezahlbaren Girten. Und sie hatten Gliick.
Uber den Bezirksverband der Kleingirtner Bernau und
Umgebung erhielten sie einen Pachtvertrag iiber ein
Areal, das zunichst viel Arbeit bedeutete. Denn das
16000 Quadratmeter grofe ehemalige Ubungsgelin-
de der einstigen ,Gesellschaft fiir Sport und Technik*
(GST) hatte lange brachgelegen und musste nun von
Beton, Asbest und sonstigem Miill befreit werden. Bis
zur Parzellierung der Girten waren mehr als 400 Ku-
bikmeter Schutt zu entsorgen — mit Unterstiitzung des
Bezirksverbandes und auch auf eigene Kosten. Einige
der Mitstreiter gaben auf. Am Schluf erhielten 36 Neu-
girtner ebensoviele Garten und konnten damit begin-
nen Obst, Gemiise und Blumen anzubauen, Lauben zu
errichten und das Gemeinschaftsleben zu entwickeln.

Zum angrenzenden Kleingirtnerverein Ladeburg II

hat sich schon ein gutes nachbarschaftliches Verhilt-

nis entwickelt: Der Austausch von Tipps oder Pflanzen,
gegenseitige Hilfeleistungen und gemeinsames Feiern
gehoren dazu.

Noch ist viel zu tun. Immer wieder fallen gewaltige
Mengen Mill zum teuren Abtransport an. Die Strom-
versorgung und die Verbesserung der Wege stellen
noch ein Problem dar. Und der Boden ist nach wie vor
schlecht und muss qualitativ verbessert werden. Aber
inzwischen wachsen unter fleifigen Hinden Zucchi-
ni, Wassermelonen und Weintrauben. Selbst Gurken
und Tomaten werden gezogen — und das ohne Ge-
wichshaus. Die dazu nétigen girtnerischen Fahigkei-
ten brachten viele der Neugirtner neben eigenen gar-
tenkulturellen Traditionen aus ihrer alten Heimat mit.
Taglich werden die Gérten schéner und das erfullt die
neuen Kleingirtner mit Stolz. Nicht zuletzt helfen ih-
nen die Freude am Girtnern und an den gemeinschaft-
lich verbrachten Stunden sich in ihrer neuen Heimat
einzuleben.

Mit ihrem Engagement haben sie einen am Stadtrand
Berlins gelegenen Schandfleck beseitigt und zu einem

vielfiltigeren Griin um Berlin beigetragen.
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Projekt

Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner

Férderer

Ausblick

Griindung eines
Kleingidrtnervereins

Aus- und Spitumsiedler sollten die
Maglichkeit erhalten, im eigenen
Garten Obst und Gemiise zu ziehen
und sich hier heimisch zu fiihlen

Neu-Berliner und Neu-Bernauer

In relativ kurzer Zeit wurde hier

mit groffem Enga%ement eine gut
funktionierende Kleingartenanlage
entwickelt, die simtliche Kriterien des
Kleingartenwesens erfiillt.
Auszeichnung: Silbermedaille fiir

ein ,griines Bernau“

2008 offizielle Vereinsgriindung
keine

« Stadtguter Berlin

« Bezirksverband der Kleingirtner
Bernau und Umgebung:
Der Verband hal% bei der Vereins
grindung und bei der Erarbeitung
der Satzung und Pachtvertrage.

« Hilfe bei der Berdumung: Peter
Langheim und Firma

Die Griindung einer Kleingartenanlage
aus urspriinglich sozialer Motivation
hat dazu beigetragen, eine unattrakti-
ve ,Schmuddelecke“ am Rande Bern-
aus in eine griine Oase zu verwandeln.
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Fachgespriche

Stolz auf die Gurkenernte

Die Erdbeeren kénnen
geerntet werden.

Erfahrungsaustausch

Kleine und grofle Gartner quer
durch alle Generationen helfen
hier mit.

Ein kleiner Gartner



Projekt

Frauengruppe
»Garten und Hobby*

Verantwortliche Organisation

Landesbund der
Gartenfreunde in
Hamburg e. V.

Kontakt

www.kleingarten-hh.de

Landesverband

Landesbund der
Gartenfreunde in
Hamburg e. V.

Autoren

Roger Gloszat

Gemeinsam statt einsam

Frauen bewirtschaften gemeinsam einen Versuchs-
garten auf dem Gelinde des Landesbundes der Gar-
tenfreunde in Hamburg.

Schon in den 50er Jahren wurde die Organisation unter
dem Namen , Frauenfachberatung ins Leben gerufen.
In dem Garten als ,grinem Treffpunkt” steht neben
dem Girtnern als gemeinsamen Hobby das Zusam-
mensein mit Gleichgesinnten im Vordergrund: ,Zu Be-
ginn machen wir eine Lagebesprechung: Was soll wann
und wo gepflanzt und gesit werden®, erzihlt eine Teil-
nehmerin. ,Es wird immer etwas Neues versucht, alte
und neue Gemiisesorten, verschiedene Kartoffelsorten.
Natiirlich kommen auch Blumen und Obst nicht zu
kurz. Alles wird geerntet, verarbeitet oder von uns selbst
verkostet. Im Winter treffen wir uns einmal im Monat
zum Klénen und Basteln oder héren uns Fachvortrige
an.“ Viele der Frauen hatten zuvor aus Altergriinden
ihren eigenen Garten aufgegeben. Nun trifft sich die
Gruppe regelmifig einmal wéchentlich. Saisonbeginn
istim April, im Oktober nach dem Erntedankfest ist das

Gartenjahr vorbei.

Die Frauengruppe kann als Pilotprojekt fiir eine ge-
meinsame Parzellennutzung betrachtet werden. In
vielen Fillen ist es vor allem dlteren Gartenfreunden
aufgrund der korperlichen Verfassung und wegen feh-
lender Zeit nicht mehr moglich, eine gesamte Kleingar-
tenparzelle allein zu bewirtschaften. Trotzdem sind sie
gern im Garten titig. Hier bietet sich die gemeinsame
Bewirtschaftung einer Parzelle an. Die Arbeit wird ge-
teilt und die Kosten werden gemeinsam getragen. Mit
einem Gruppenmitglied wird der Pachtvertrag abge-
schlossen, die anderen erhalten eine Férdermitglied-
schaft im Verein.Was zeichnet einen Garten fuir iltere
Gartenfreunde aus? Der Garten lisst durch die gemein-
same Bewirtschaftung Zeit zum Ausruhen und Genie-
Ren. Er ist pflegeleicht und hilt die Menschen fit und
aktiv. Nicht nur der Garten entwickelt sich, sondern
auch die Gemeinschaft der Gartnerinnen. Einrichtun-
gen wie zum Beispiel Hochbeete gewihrleisten eine
pflegefreundliche Nutzung. Sitzmdglichkeiten und eine
Laube ermdglichen erholsame Pausen und geselliges
Beisammensein. Schatten spendende Biumen sorgen
dafiir, dass sich die Girtnerinnen auch bei sommerli-

chen Temperaturen gut dort aufhalten kénnen.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner
Forderer

Ausblick

Frauengruppe ,Garten und Hobby“

Girtnern als Freizeitbeschiftigung zur Pflege sozialer Kontakte
und kérperlicher Fitness; die gemeinsame Bewirtschaftung eines
Gartens senkt Kosten und Arbeit fiir jeden Einzelnen.

Frauen mit Interesse am Gértnern

Gemeinsames Bewirtschaften eines 400 Quadratmeter groen
Gartens. Einmal wochentlich werden anfallende Gartenarbeiten
erledigt. Gemeinsames Essen und Unterhaltung sowie die
Verwertung von Obst und Gemiise gehoren dazu.

Aktive Beteiligung am , Tag der offenenTiir“ auf dem Gelinde des
Hamburger Landebundes.

soer Jahre
keine

Landesbund der Gartenfreunde in Hamburg

Der Garten kann als Pilotprojekt fiir eine gemeinsame Parzellen-
nutzung gelten und ist damit fiir dltere Menschen oder Alleinste-
hende geeignet, die nicht allein fiir einen Garten verantwortlich
sein mochten.




Projekt
Therapiegarten

Verantwortliche Organisation

KGV
Remscheid Stadt e. V.

in Remscheid

Kontakt

Landesverband Rheinland der
Gartenfreunde e. V.

www.gartenfreunde-

rheinland.de

Landesverband

Landesverband
Rheinland der
Gartenfreunde e. V.

Autorin

Marianne
Genenger-Hein

Therapiegarten — ein Weg zuriick
ins Leben

Die wenigsten gesunden Menschen kénnen sich un-
ter psychischen Erkrankungen etwas vorstellen. Da-
bei kann es jeden treffen: Schwere Kopfverletzungen
als Folge eines Autounfalls, persénliche Schicksals-
schlige, Depressionen und Angstzustinde konnen
das Leben nachhaltig von jetzt auf gleich aus dem ge-
wohnten Tritt bringen. Plétzlich muss alles in kleinen
Schritten neu erarbeitet werden.

Zu Beginn der Gartensaison 2009 wurde im Kleingirt-
nerverein ,Remscheid Stadt“ ein Garten vom sozialpsy-
chologischen Zentrum Remscheid gepachtet.

Idee und Ziel war es, Gartenarbeit als Therapie fiir psy-
chisch Erkrankte anzubieten.

,Die Moglichkeiten, die die gemeinsame Arbeit im
Freien bietet sind enorm,“ findet Therapeutin Stefanie
Klose vom sozialpsychologischen Zentrum in Rem-
scheid. ,Die Patienten lernen Verantwortung fiir ihre
Aufgaben und Werkzeuge zu tibernehmen und kén-
nen durch die Einsaat, Pflege und Ernte in kiirzester

Zeit Entwicklungen planen und beobachten. Neben der

Gemeinschaft ist es fiir sie ein schones Erfolgserlebnis,
die Ernte mit nach Hause zu nehmen und zusammen
zu genieflen. Fiir die meisten Patienten ist es aufler-
dem wichtig, gemeinsam mit gesunden Menschen aus
ihrer Nachbarschaft etwas zu erleben.”

Das Projekt erwies sich von Anfang an als voller Erfolg.
Regelmifig melden sich funf bis acht Teilnehmer fir
die gemeinsame Gartenarbeit unter Anleitung von Ste-
fanie Klose an. Sie planen die Stunden im Garten und
bearbeiten das rund 400 Quadratmeter grofie Grund-
stiick.

Die aktive Beschiftigung im Kleingarten ist fur die
Patienten inzwischen fester Bestandteil ihres Lebens
geworden. Der Garten bietet ihnen als Alltagstraining
die Moglichkeit, ein Stiick normales Leben unter ganz
normalen Bedingungen zu fithren.

Fachliche Unterstiitzung erfahren die neuen Klein-
girtner von Gartenfreunden wie Frank Orlikowski,
Vereinsvorsitzender und Fachberater im Verein. Er ist
beeindruckt von den Leistungen der Gruppe, die ihren
Garten in Eigenregie in Ordnung hilt und auch die

Aufgaben der Gemeinschaftsarbeit piinktlich erfiillt.
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Aufder dem Anbau von Obst und Gemiise wurde ein kleines Biotop angelegt.

Und Pline fiir die Zukunft gibt es auch schon. Neben einer Kriuterspirale soll
méglichst noch in diesem Jahr eine neue Gartenlaube gebaut werden.

»,Der Garten bedeutet mir sehr viel. Ich liebe es, den
intensiven Duft der Natur zu riechen und all die
Wunder zu sehen.

Ich fiihle mich frei und zufrieden, gliicklich, lebendig
und entspannt. Dadurch kann ich offener auf
andere Menschen zugehen.

Trotz starker korperlicher Anstrengung bin ich so froh
und stolz auf mich, dass ich da war und viel schaffte.
Ich gehe nach der Arbeit mit einem guten Gefiihl nach
Hause, so als wenn ich Biume ausreifRen kénnte.
Ich danke dafiir, dass ich das alles miterleben darf.“
Beate K., eine Patientin
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Kooperationspartner

Forderer
Ausblick

Therapiegarten

Verbesserung von Konzentrations-
fahigkeit und kognitiver Leistungen wie
Lernen und Planen, Ausdauer und
Belastungsfihigkeit, Fihigkeit zur Selbst-
versorgung, eigene Grenzen ausloten,
Selbstwertgefiihl verbessern.

Angste im Kontakt mit anderen Menschen
abbauen.

Ambulant betreute ergotherapeutische
Gruppe des sozialpsychologischen
Zentrums

Die Kultur von Gemiise und Obst hat
deutlich Vorrang gegentiber Erholung und
Naturbeobachtung. Voller Elan wird
versucht, moglichst viel in der relativ
knapp bemessenen Zeit umzusetzen.

Zur Planung und Vorbereitung der Garten-
aktionen werden auch die Winterwochen
aktiv genutzt.

2009

SPZ Remscheid, Einrichtung fiir
psychisch kranke Menschen

keine

Das Projekt wird erfolgreich weiter-
gefiihrt.

Der , Therapiegarten“ kann als
wegweisendes Projekt in der Therapie
psychischer Erkrankungen gesehen werden.



Projekt

Probegirtnern

Verantwortliche Organisation
KGV Sonnenbad e. V.

in Frankenthal

Kontakt

Stadtverband der Kleingértner
in Frankenthal e. V.

www.stadtverband-ft.de

Landesverband

Landesverband
Rheinland-Pfalz der
Kleingértner e. V.

Autor
Claus Endres

Schnuppergirten — Gértnern auf Probe

Wie bei vielen anderen Kleingirtnervereinen gab es
auch im Kleingartnerverein Sonnenbad das Problem,
dass neue Mitglieder ihren Garten in der Anfangspha-
se oft vernachlissigten. Teils aus Unkenntnis, teils
weil sie sich vollig falsche Vorstellungen vom benétig-
ten Arbeits- und Zeitaufwand gemacht hatten.

Da die Konsequenz in der Regel eine Trennung von
diesem Mitglied bedeutete, waren alle Beteiligten —
Vorstand, Nachbarn und betreffendes Mitglied — nicht
gerade begeistert von dieser Situation. Ein Pachtvertrag
auf Probe ist aufgrund der aktuellen Rechtslage nicht
moglich.

Daraus entstand die Idee, einen Garten der Anlage in
einen ,Schnuppergarten umzuwandeln.

Jeder Interessierte erhilt die Moglichkeit vertragsfrei,
kostenlos und vollig unverbindlich einen gewissen
Zeitraum auf Probe zu girtnern. Eine geschulte Fach-
kraft begleitet den Neuling und gibt Tipps und Anre-
gungen.

Beide Seiten, der Kleingirtnerverein sowie die Bewer-

ber, profitieren davon: Der Interessierte kann seine

girtnerische Eignung testen und der Verein lernt das
potentielle neue Mitglied kennen.

Mit geringem finanziellen Aufwand wurde fiir den
»Schnuppergarten“ ein 400 Quadratmeter grofier
Garten in fiinf kleine Parzellen aufgeteilt. Eine Laube
wurde ebenfalls zur Verfligung gestellt. 2008 fand die
offizielle Einweihung statt. Schon nach einem Jahr
Laufzeit zeigte sich, dass das Pilotprojekt ein voller
Erfolg war. Aus einem ,kostenneutralen Provisorium*“
wurde daher eine dauerhafte Vereinseinrichtung, die
aufgrund ihrer Einmaligkeit ein reges offentliches In-
teresse hervorrief.

Seit nunmehr drei Jahren ist der Schnuppergarten
stindig belegt. Die Nachfrage ist riesig.

Drei Dutzend Bewerber wurden in dieser Zeit durch
den Schnuppergarten ,geschleust”. 30 Prozent gaben
innerhalb der dreimonatigen Probezeit auf. 70 Prozent
der Interessierten jedoch wurden anschliefend erfolg-
reich in ein Pachtverhiltnis (Mitgliedschaft) itbernom-
men.

Aufgrund der guten Erfahrungen mit dem ,Girtnern
auf Probe“ méchte der Verein seine Girten in Zukunft

nur noch tiber diesen Weg vergeben.
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»,Nach
einem Vierteljahr
Unkraut jaten,
giessen und umgraben
zeigt sich schnell,
ob jemand das Zeug
zum Kleingartner hat
oder nicht.“

Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Kooperationspartner
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Forderer

Ausblick

Probegirtnern

Die erfolgreiche Verpachtung eines
Kleingartens an engagierte Neukleingartner.

Alle Interessierten

Interessierte kénnen im Zeitraum von drei
Monaten unverbindlich ihre Freude an
gartnerischer Tatigkeit testen und in das
Vereinsleben ,schnuppern®.

Der Verein lernt dabei den Bewerber niher
kennen.

2008
keine
ohne Forderung

Das Projekt hat sich in den letzten Jahren als
voller Erfolg herausgestellt und wird daher
auch zukiinftig angeboten.




Projekt
Park der Generationen

Verantwortliche Organisation

Bezirksverband
der Gartenfreunde
Karlsruhe e. V.

Kontakt

Bezirksverband der
Gartenfreunde Karlsruhe e. V.

www.kleingarten-
karlsruhe.de

Landesverband

Verband der
Kleingértner Baden-
Wiirttemberg e. V.

Autor
Alfred Liithin

Ein Park der Generationen

Der Vereinsamung im Alter entgegen zu wirken und
das mitten im Zentrum der Stadt Sinzheim liegende
Seniorenheim dauerhaft in das Gemeindeleben zu in-

tegrieren war die Idee ...

... und die Losung ein ,Park der Generationen“. Ein
Garten als Begegnungsstitte fiir Jung und Alt, der eine
Verbindung zwischen Kindern, Erwachsenen und Se-
nioren schafft.

Ein geeignetes Gelinde war vorhanden: Vor dem Se-
niorenheim gelegen, gab es schon ein grolziigiges Ge-
linde mit Griinflichen, das aber wenig Anreiz fiir Akti-
vititen oder Aufenthalt im Freien bot. Die Bepflanzung
war eher funktional gestaltet, die Wege fuir Rollstuhl-
fahrer und Hausgiste mit Rollatoren kaum nutzbar.
Zahlreiche Forderer und Partner engagierten sich fiir
das Projekt, sodass 2006 mit der Parkgestaltung be-
gonnen werden konnte. Dank des ehrenamtlichen
Einsatzes von Vereinen und Mitarbeitern des Senio-
renzentrums sind bereits viele Elemente des Mehr-
Generationen-Gartens fertiggestellt worden und laden

zum Besuch ein. Breite, barrierefreie Wege fithren

durch den Park, vorbei an einem neu angelegten Teich
mit Briicke, und verbinden die verschiedenen Aufent-
haltsbereiche untereinander. Dazu gehéren eine Mini-
Freilichtbiihne, der ,Ort der Stille“, der Demenzgarten,
die Hochbeete und ein Grillplatz.

In Planung sind die Bereiche fiir generationsiibergrei-
fende Aktivititen mit Kindern und Jugendlichen der
Schulen sowie Kindergirten der Gemeinde. So ist in
der geplanten Parkerweiterung neben Aktivflichen fiir
Jung und Alt ein Garten mit Beeten vorgesehen, der
von Senioren und Schiilern gemeinsam betreut und
bewirtschaftet werden soll. Damit wird soziale Kompe-
tenz geférdert und die Kinder konnen von der Lebens-
erfahrung der Alteren profitieren.

Weitere geplante Projekte vor allem fiir die Jiingsten
sind ein Spielplatz, eine Minigolfanlage, ein Streichel-
zoo sowie ein Bewegungs-Parcours. Auch ein Amphi-
theater, die erste ,Freilichtbithne Sinzheim®, soll hier
entstehen und spiter von Schulen fiir Unterricht im
Freien genutzt werden. Das Ziel, die Generationen in
Sinzheim zu vereinen, ist gegliickt: Das Projekt ist fiir
die generationsiibergreifende Arbeit bundesweit rich-

tungsweisend.
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Projekt Park der Generationen fiir Jung und Alt

Ziel Das Seniorenheim Sinzheim soll dauerhaft in das ,Ort der Stille
Gemeindeleben integriert werden, um der Vereinsamung
im Alter entgegenzuwirken.
Es soll eine Begegnungsstitte fiir alle Generationen in
Sinzheim gescha%fen werden.

Zielgruppen Menschen aller Generationen

Umsetzung Wege, Briicke,Teich, Freilichtbiihne, Ort der Stille, |
Demenzgarten, Grillplatz und Hochbeete sind fertig- Breite Wege
gestellt, Spielplatz, Bewegungsparcour, Streichelzoo, entstehen.
Amphitheater sind in Planung.

Projektbeginn 2006

Kooperationspartner - Gemeinde Sinzheim, Verband der Kleingértner
Baden-Wiirttemberg, Curatio GmbH

Forderer  Sponsoren: VR-Bank, Bonnfinanz, Albert Augenoptik,
Rauch-Landmaschinen GmbH, Gemeinde Sinzheim, Der Demenzgarten
Familie Philipp, Uwe Kraft, Naschtec GmbH, Akustik wird angelegt.
Gmbh, Férderverein Seniorenzentrum Sinzheim

Ausblick Das Projekt wurde von der Stiftung , Lebendige Stadt*
als vorbildliches Beispiel fiir andere Kommunen aus-
gezeichnet und fiir den ,Deutschen Engagementpreis
2010“ vom ,,Biindnis fiir Engagement. Geben gibt*

nominie_rt. _ o ) In den Hochbeeten
Das Projekt ist bundesweit richtungsweisend. wachsen iippige
Kriuterstauden.

Blick auf den Garten |
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Tafel

Tafelgarten in Sémmerda, Foto: Frank Miiller



Obst und Gemiise fiir die Tafel

Millionen Menschen in Deutschland miissen mit wenig
Geld auskommen. Gespart wird wo es geht, besonders
hiufig bei der tiglichen Ernihrung.

Die Deutsche Tafel hat es sich zum Ziel gesetzt, Nah-
rungsmittel an Menschen in Not zu verteilen. Der Be-
darf ist grof3. In wenigen Jahren haben sich die Tafeln
zu einer der gréfiten sozialen Bewegungen in Deutsch-
land entwickelt. Viele Kleingirtnervereine haben diese
Entwicklung aufgenommen und sich entschlossen die
Tafeln zu unterstiitzen, indem sie nicht verpachtete
Girten oder reiche Ernten den ortlichen Tafeln zur Ver-
fiigung stellen.

Die Idee ,Tafelgarten“ lisst sich auf verschiedene Wei-
se verwirklichen: Kleingirtner bauen selbst an und
spenden den Uberschuss ihrer Ernte iiber die Tafel an
Bediirftige; Garten werden von Langzeitarbeitslosen —
vermittelt tiber Beschiftigungs- und Bildungstrager vor
Ort — bewirtschaftet und die Ernte wird an die Tafel ab-
gegeben. Oder die Tafel pachtet Girten und iberlisst

sie den Betroffenen zum Bewirtschaften in Eigenregie.
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Mit dem Ziehen von eigenem Obst und Gemdiise erhal-
ten die Teilnehmer, sei es einzeln oder in Gemeinschaft,
eine sinnvolle Aufgabe. Sie konnen selbst aktiv sein —
und sich wieder als Teil einer Gemeinschaft erleben.
Welches Modell auch immer verwirklicht wird: Die Par-
zellen werden oftmals von den Kleingirtnervereinen
kostenlos zur Verfiigung gestellt, die Betriebskosten fiir
Wasser und Strom iibernommen. Mancherorts wird
auch Saatgut zur Verfiigung gestellt. Der Vorteil fiir die
Vereine: Die Nutzung brachliegender Flichen als Tafel-
girten sorgt dafiir, dass das attraktive Erscheinungsbild
der Kleingartenanlagen erhalten bleibt, die Garten nicht
verwahrlosen und der Boden nicht an Qualitit verliert.
Tafelgartenprojekte helfen Menschen aus zunehmender
Verarmung und und der damit einhergehenden Man-
gelernihrung herauszufithren. Damit steht das Klein-
gartenwesen zu seiner Tradition, soziale Verantwortung

auch iiber das Vereinswesen hinaus zu iibernehmen.

3)

,Die Tafel, eine bundes-
weite Organisation, ver-
folgt den Gedanken, an
Bediirftige in einer Stadt
qualitativ einwandfreie
Nahrungsmittel zu
verteilen. Damit helfen
die Tafeln diesen Men-
schen, eine schwierige
Zeit zu uiberbriicken und
geben ihnen dadurch
Motivation fiir die
Zukunft.“

Joachim Roemer

»Bundesweit gibt es 860
eingetragene Tafeln.

Ein Viertel der 1 Million
Bediirftigen sind Kinder
und Jugendliche.“



Projekt
Tafelgarten

Verantwortliche Organisation

Verband der Garten-
freunde Magdeburg e. V.

KGV Volkswohl von 1932
KGV Flora 1919
KGV Westring 11

in Magdeburg

Kontakt

Verband der Gartenfreunde
Magdeburg e. V.

www.garten-
freunde-md.de

Landesverband

Landesverband
der Gartenfreunde
Sachsen-Anhalt e. V.

Autor
Bernd Delank

Nicht nur ein Tafelgarten

In der Stadt Magdeburg werden derzeit 100 Tafelgir-
ten auf ca. 8000 Quadratmetern Kleingartenfliche
unterhalten.

Gemeinsam mit lokalen Mafnahmetrigern wurde im
Jahr 2007 vom Stadtverband der Kleingirtner das Pro-
jekt ,Tafelgarten“ mit 35 Girten ins Leben gerufen —
und mit der Weitergabe der Ernte an die Magdeburger
Tafel ein wichtiger sozialer Beitrag fiir bediirftige Kin-
der und Erwachsene geleistet.

Gleichzeitig werden mit dem Projekt beschiftigungs-
politische Ziele verwirklicht. Zum Beispiel haben im
Forderjahr 2010 8o Frauen und Minner eine Beschifti-
gung erhalten, finanziert durch Mittel von Bund, Land
und Kommune. Als Grundlage absolvieren die MaR-
nahmeteilnehmer der ,Tafelgirten am Anfang eine
iiber 9o Stunden umfassende Qualifizierung im Gar-
ten- und Landschaftsbau.

2009 wurde das Projekt ,Tafelgarten“ durch die Ein-
richtung einer Anlaufstelle fiir alle Tafelgirten im
ehemaligen Vereinsheim der Anlage ,Volkswohl e. V.

in Ottersleben erweitert. Dadurch wurde es moglich,

Anschlussangebote und Aktionen anzubieten. Die Ge-
sellschaft fiir Arbeitsqualifizierungsmafinahmen be-
treibt dort eine Vorbereitungs- und Verarbeitungskii-
che. Erginzend zur Aufbereitung und Konservierung
von Obst und Gemiise werden Koch- und Backkurse
sowie Schulungen zur gesunden Ernihrung abgehal-
ten. Ein Angebot, das sich vor allem an die Besucher
der ,Magdeburger Tafel“ und deren Kinder richtet. Fiir
Interessierte werden zusitzlich Kurse iiber fachgerech-
ten Obst- und Gemiiseanbau durchgefiihrt. Mit dieser
Angebotspalette wird fiir Nachhaltigkeit gesorgt, da sie
weit iiber die reine Lebensmittelversorgung der Tafel-
girten hinaus geht. Zusitzlich werden auf dem Ver-
einsgeldnde kulturelle Veranstaltungen und Aktionen
durchgefiihrt, die auch fur die Giste der Tafel gedacht
sind. Dazu gehoren besonders die festen Aktionstage
fur Kinder wie der Kinderumwelttag, Kindertag sowie
Spiel- und Lerntage. Feste wie Sommerfest und Ernte-
fest sind weitere Hohepunkte im Gartenjahr, die zu-
sammen begangen werden. So mancher kleine oder
grofle Besucher erhilt dadurch die Moglichkeit, sich

wieder am gesellschaftlichen Leben zu beteiligen.
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Projekt Tafelgarten

Ziel die Mageburger Tafel erhilt frisches Obst
und Gemiise fiir die Weitergabe an bediirftige
Kinder und Erwachsene. Der Leerstand in
Kleingartenanlagen wird verringert.
Langzeitarbeitslose erhalten eine sinnvolle
Beschiftigung,

Zielgruppen MaRnahmeteilnehmer, indirekt Empfinger
der Magdeburger Tafel

Umsetzung  Als Grundlage absolvieren die Mafnahme-
teilnehmer eine Qualifizierung im Garten-
und Landschaftsbau (iiber go Stunden).
Arbeitsmarktrelevante Fihigkeiten wie Ver-
trauen in das eigene Leistungsvermogen,
Piinktlichkeit, Durchhaltevermogen, Konflikt-
und Teamfihigkeit werden weiterentwickelt.

Projektbeginn 2007

Kooperationspartner « Die AQB gGmbH, gemeinniitzige Gesell-
schaft fiir Ausbildung und Qualifizierung
+ Jobcenter ARGE Magdeburg GmbH (Ar-
beitsgemeinschaft der Agentur fiir Arbeit)
« Magdeburger Tafel

Forderer Jobcenter Magdeburg

Ausblick  Im Laufe der letzten Jahre stieg die Zahl der
Bediirftigen und die Zahl der Arbeitslosen,
die in den Tafelgirten titig wurden und froh
sind, etwas Sinnvolles tun zu kénnen.

Die Fortfiihrung des Projekts fiir das Jahr
2011 wurde beantragt.
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Projekt
Tafelgarten

Verantwortliche Organisation

Bezirksverband
Hildesheim der
Kleingértner e. V.

Kontakt

Bezirksverband Hildesheim
der Kleingartner e. V.

www.bezirksverband-
hildesheim-der-
kleingaertner.de

Landesverband

Landesverband
Niedersichsischer
Gartenfreunde e. V.

Autor

Achim Lampe

Stark machen fiir Schwichere

Eine Initiative des Bezirksverbandes Hildesheimer
Gartenfreunde e. V. und der Hildesheimer Tafel

Wie in einigen anderen Stidten werden auch in Hil-
deheim kostenlos Girten an die 6rtliche Organisation
der Tafel verpachtet, sodass Menschen mit geringem
Einkommen frisches Obst und Gemdise ziehen und fiir
den Eigenbedarf ernten kénnen.

Mit diesem Konzept — Bediirftige der Tafel bauen Obst
und Gemiise in Eigenregie an — unterscheidet sich Hil-
desheim von der gingigeren Praxis, arbeitssuchende
Menschen iiber Maflnahmetriger heranzuziehen, um
die Kleingirten zu bewirtschaften. Weil sich jedoch
nicht jeder zum Gértnern eignet, sichern die Verant-
wortlichen der Hildesheimer Tafel den Gartenfreunden
ein tafelinternes Auswahlverfahren der zukiinftigen
Kleingirtner zu. Die vertragliche Vereinbarung mit
den teilnehmenden Personen sieht ein vorldufiges Nut-
zungsrecht fiir die Dauer eines Gartenjahres vor. Diese
Vereinbarung kann jederzeit durch eine der beiden Par-
teien beendet werden. Begleitet werden die Neugirtner

durch die Fachberater vor Ort.

Bis das Projekt starten konnte, gab es eine Menge
Vorarbeit zu leisten. Die Vereine mufdten angefragt
werden, ob sie sich an dem Projekt beteiligen wiirden
— 25 Vereine sagten spontan ihre Teilnahme zu. In Zu-
sammenarbeit mit den Fachberatern wurden Anbau-,
Pflege- und Erntepline erstellt sowie Ansprechpartner
und Verantwortliche fiir die Koordination der verschie-
denen Aktionen benannt. Aufgaben wie die Verteilung
der Ernteprodukte oder Pressearbeit wurde ebenfalls
verteilt.

Das Projekt verlief von Beginn an sehr erfolgreich: Von
18 Teilnehmern {ibernahmen nach Ablauf des Nut-
zungsrechts 17 ihren Garten und pachteten ihn reguldr.
Die Idee, einen Garten fiir Interessierte ein Jahr ko-
stenfrei fiir die Bewirtschaftung zu tiberlassen, hat fuir
den Verein den grofen Vorteil, dass er so die Gelegen-
heit hat, einen Neupéchter eine Saison lang kennenzu-
lernen. Fiir die ,Tafelgdrtner hat diese Form der Gar-
tentibernahme auch eine besondere Bedeutung, denn
sie iitbernehmen Verantwortung fiir die zur Verfiigung
gestellte Parzelle. Sie bekommen das Gefiihl, tagtiglich
gebraucht zu werden und lernen, einen Garten fachge-

recht zu bewirtschaften.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner
Forderer

Ausblick

Tafelgarten

« Die Tafelgirtner erhalten die Moglichkeit den Garten fiir ein Jahr kostenfrei
zu bewirtschaften.

« Sie bekommen neue Lebensziele und -inhalte vermittelt.

« Sie konnen ihre Lebensqualitat durch Eigenversorgung mit Obst und
Gemiise steigern.

« Sie werden aus ihrer unfreiwilligen Isolation bedingt durch ALGII
(Arbeitslosengeld 1) herausgeldst.

« Sie kénnen ihren Kindern Freiriume und Naturerlebnisse bieten.

ALGII-Empfinger (Arbeitslosengeld I1)

« Fiir die Grundversorgung einer vierkdpfigen Familie mit Obst und Gemiise
ist eine Anbaufliche von 300 qm ausreichend.

« In Zusammenarbeit mit den Fachberatern werden Bedarfslisten und Anbau-
pline, Pflege- und Erntepline erstellt und eine Sortenauswahl getroffen.

« Gemeinsam mit den Vorstinden und dem Bezirksverband werden unter
anderem Verantwortliche fiir das Projekt benannt.

« Die Teilnehmer werden in Aktivititen der Vereine eingebunden und durch
den Vorstand und die Fachberatung betreut.

- Gartengerit, Saatgut und Jungpflanzen werden bereitgestellt, anfallende

Verbrauchkosten und die Versicherung der Teilnehmer werden tibernommen.

Die Aktion hat eine hohe Akzeptanz bei der Stadtverwaltung und wird von ihr
mit einer pauschalen Pachtbefreiung fiir 20 Kleingirten unterstitzt.

2006
Hildesheimer Tafel e. V.
Stadtverwaltung Hildesheim, private Firmen

80 Prozent der Tafelgirtnerlnnen absolvieren das Gartenjahr erfolgreich, 2/3
iibernehmen danach spitern den Garten als reguldre Pachter. Tafei;gértner
sind dankbar fiir entgegengebrachte Hilfsbereitschaft und Unterstitzung und
nehmen gern am Vereinsleben teil.
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Kyra und ihre Mutter freuen sich
iiber ihren neuen Garten




Projekt
Tafelgarten

Verantwortliche Organisation

Kreisverband der
Gartenfreunde
Sémmerda e. V.

KGV Meine Freude e. V.
Leubingen; KGV Kleingértner
e.V. Kleinneuhausen;

KGV , Frisch zur Tat“
Orlishausen; KGV ,Nach
Feierabend“ Giinstedt

Kontakt

Kreisverband der
Gartenfreunde Sémmerda e. V.

www.soemmerda.de/
gartenfreunde

Landesverband

Landesverband
Thiiringen der
Gartenfreunde e. V.

Autor
Udo-Bernd Schréter

Alles 6kologisch angebaut

Auch in Thiiringen gehéren Tafelgirten zu den neu-
en Projekten. Vor knapp zwei Jahren wurden sie ein-
gefiihrt, inzwischen gibt es in Thiiringen 170 — zum
Beispiel im Kreis Sémmerda in Giinstedt, Leubingen,
Orlishausen und Kleinneuhausen auf einer Fliche
von 10.000 Quadratmetern.

Dabei handelt es sich meist um ungenutzte oder
schwer vermittelbare Girten, die von Teilnehmern der
ARGE bewirtschaftet werden. Die Ertrige werden den
ortlichen Tafeln zur Verfiigung gestellt.

Jeden Montag und Donnerstag holen Mitarbeiter und
Helfer der Sémmerdaer Tafel die Ernte aus den Klein-
girten ab. 30 Gemdiise- und Obstsorten werden der Ta-
fel geliefert, von Apfeln, Bohnen, Tomaten bis zu Zuc-
chini, alles in bester Qualitit und Skologisch gezogen.
Die Erntemengen sind beachtlich: In den verschiede-
nen Tafelgirten im Kreis Sémmerda wurden 2009
insgesamt tiber 17 Tonnen Obst und Gemiise geerntet
und an die Sémmerdaer Tafel weitergereicht. Bei der
Lebensmittelausgabe freuen sich die Empfinger stets

auf das frische Obst und Gemiise. Inzwischen werden

278 Haushalte mit 551 Personen tiber die Sommerda-
er Tafel damit versorgt. Die Pacht der Tafelgirten wird
vom Kreisverband und den Kleingirtnervereinen be-
zahlt. Zu den Aufgaben der Projekt-Teilnehmer in den
Tafelgirten gehoren die klassischen Arbeiten aus dem
Bereich Garten- und Landschaftsbau. Dazu zihlen die
Vorbereitung der Gartenparzellen fiir die Gartenkultu-
ren und die Bewirtschaftung der Tafelgirten, also Bo-
denbearbeitung, Gemiise- und Obstanbau, pflanzen,
sden und hacken. Weitere Titigkeiten sind der Riick-
schnitt von Gehoélzen, die Obst- und Gemiiseernte,
die Weiterleitung der Ernte an die Sémmerdaer Tafel
und die Errichtung zentraler Erntesammelplitze. Den
TafelgirtnerInnen wird mit dieser Arbeit die soziale
Einbindung in eine Gruppe und eine aktive Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben erméglicht. Sie erarbeiten
sich im wahrsten Sinne des Wortes Anerkennung und
Achtung. Die unmittelbaren Gartennachbarn der Tafel-
girtner sind jedenfalls angetan. Die Girten verwildern
nicht, sie sehen gepflegt aus und dienen einem guten
Zweck. Nach anfinglicher Skepsis bei einigen Garten-
freunden sind in den Vereinen nun alle begeisterte Ta-

felgirtner.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Kooperationspartner

Forderer
Ausblick

Tafelgarten

« Die , Tafeln“ der Region erhalten frisches
Obst und Gemiise fiir die Weitergabe an
Bediirftige

« Langzeitarbeitslose erhalten die
Moglichkeit, einer sinnvollen
Beschiftigung nachzugehen.

« Freistehende Parzellen werden gepflegt
und werten die Anlage auf.

direkt: Langzeitarbeitlose der MaRnahme
ARGE, 2010 nahmen 45 Minner und
Frauen an dem Projekt , Tafelgarten® teil
indirekt: Empfinger der , Tafel

10.000 Quadratmeter insgesamt,
400 Parzellen, 4 Kleingartenanlagen

2008

« ABM-Krifte der Unternehmen ABW
Erfurt,

« BfB Kélleda GmbH (Berufliche Bildungs-
stitte),

« Sémmerdaer Tafel

Kreisverband Sémmerda

Die Ernte der Tafelgirten sichert die
Versorgung Bediirftiger mit Obst und
Gemiise iiber die , Tafel“.

Das erfolgreiche Projekt wird fortgesetzt.
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Projekt
Tafelgarten

Verantwortliche Organisation

Stadtverband Leipzig
der Kleingirtner e. V.

Kreisverband der
Kleingértner West-
sachsen e. V.

Kontakt

Stadtverband Leipzig der
Kleingértner e.V.

www.stadtverband-
leipzig.de

Kreisverband Leipzig der
Kleingartner Westsachsen e. V.

www.kleingarten-
leipzig.de

Landesverband

Landesverband
Sachsen der
Kleingartner e. V.

Autor

Helgo Schmolke

Gairtnern fiir einen guten Zweck

Die Zahlen sind beeindruckend: In Leipzig und Um-
gebung werden in 26 Kleingirtnervereinen Tafelgar-
ten auf einer Gesamtfliche von mehr als 35.000 Qua-
dratmetern bewirtschaftet.

Schon zu Beginn des Projekts im Jahr 2010 wurden
dort 30 Pflanzenarten bzw. -sorten in den Obst- und
Gemiisgirten angebaut, ein Jahr spiter waren es be-
reits 53. Erweitert wurde der Anbau durch neu hin-
zugekommene Tee- und Gewlirzgirten. Die bisherige
Erntebilanz kann sich sehen lassen: Seit 2007 wurden
mehr als 7 Tonnen Apfel, 7 Tonnen Kartoffeln und 13,8
Tonnen Tomaten geerntet. Zusitzlich wurden mehr als
26.000 Kohlrabi, 31.000 Salatképfe und 13.000 Bund
Radieschen erntefrisch an die Tafel iibergeben.

Nicht zuletzt haben seitdem fast 200 Arbeitnehmer
und Arbeitnehmerinnen im Rahmen der Manahmen
Beschiftigung gefunden.

Damit entwickeln sich die Tafelgirten zu einer festen
Grofle im sozialen Netzwerk der Region. Nicht nur die
Giste der Tafel konnen sich {iber diese Ergebnisse freu-

en. Das Projekt kommt auch bei den arbeitslosen Teil-

nehmerInnen sehr gut an. Thre Motivation zeigen sie
durch engagiertes und gewissenhaftes Arbeiten. ,Wir
kénnen den Menschen mit den Tafelgirten fiir einen
bestimmten Zeitraum eine sinnvolle Titigkeit anbie-
ten, die das Selbstwertgefiihl aufbaut. Denn durch ihre
Arbeit und die Resultate der Ernte koénnen sie direkt
nachvollziehen, dass anderen bediirftigen Menschen
dadurch geholfen wird,“ so Dr. Andreas Zehr, Chef
der ARGE Leipzig. Unter fachkundiger Anleitung ei-
nes Gartenbauspezialisten erwerben die ,Tafelgirtner”
praktische Erfahrungen und Kenntnisse in Garten- und
Landschaftsbau. Thre Stirken und ihre sozialen und
persénlichen Kompetenzen werden gezielt gefordert
und unterstiitzt.

Zum Erfolg tragen auch die Kleingirtner bei. Sie stel-
len Parzellen zur Verfiigung und iibernehmen Be-
triebskosten. Auch hier gilt: Beschiftigungspolitische
Ziele werden im regionalen und 6ffentlichen Bereich
mit gemeinwohlorientierten Anliegen vereint. Der Er-
folg dieser Projekte hingt von der guter Zusammen-
arbeit mit den Bildungs- und Mafinahmetrigern ab,

finanziert durch Bund, Land und Kommune.
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Projekt
Ziel
Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Koooperationspartner

Forderer
Ausblick

Tafelgarten

Versorgung der , Tafeln“ in Leipzig, Oschatz und Delitzsch mit Obst und Gemiise
ALGII-Empfanger (Arbeitslosengeld I1)

Neben den Kleingartnervereinen stellt auch die Gartnerei des MaRnahmetrigers Arbeit

und Leben BWZ GmbH Fliche zur Bewirtschaftung zur Verfiigung.

« Unter der Anleitung eines Koordinators, eines Fachberaters sowie eines Projektleiters
arbeiten bis zu sieben Arbeitskrafte in einem Team.

« Kleingartenanlagen stellen ihre Infrastruktur zur Verfiigung z. B. Sanitér- und
Zwischenlagerraumlichkeiten, Grundausstattung von Arbeitsgeraten.

« Teilweise Ubernahme der Entsorgungskosten fiir Mill usw.

« Seit 2009 werden die Projekte in der Mafnahmeform Arbeitsgelegenheit mit
Entgeltvariante (AGH-EV) durchgefiihrt

Pilotprojekt, Beginn 2007

« ARGE (Arbeitsgemeinschaft Leipzig) , « Leipziger Tafel e.V.
« ARBEIT UND LEBEN Berufs- und Weiterbildungszentrum GmbH,
MaRnahmetriger des Projektes , Tafelgirten in Leipzig*

ARGE Leipzig, private Sponsoren
Das Projekt Tafelgarten ist eine Erfolgsgeschichte mit Zukunft
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Kultur in Kleingarten
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Kiinstlerin: Heike Olivier



Ungewdhnliches an besonderen Orten

Kunst und Kultur in Kleingarten

Einfallsreiche Aktionen kénnen Kleingirtnervereine
und die Stadtteile, in denen sie wirken, bereichern.
Dazu gehoren kulturelle Projekte wie ,Kunst trifft
Kohl“ in Miinster und , Datscha live“ in Dortmund. In
beiden Veranstaltungen werden Kunstaktionen auf un-
terschiedliche Weise mit dem Thema ,Garten“ in Be-
ziehung gesetzt.

In dem seit 2005 jihrlich stattfindenden Projekt ,, Kunst
trifft Kohl“ steht die temporire Einrichtung eines
Skulpturenpfades in ausgewihlten Kleingartenanlagen
im Mittelpunkt. Bei ,Datscha live“ handelt es sich um
eine Vorfithrung mit Tanz, Musik und Theatereinlagen
—und einer Kleingartenanlage als Veranstaltungsort.
Kunst und Kultur werden in griiner Umgebung anders
wahrgenommen als auf einer Bithne. In Verbindung
mit der Natur werden die Sinne angeregt; Tanz, Musik
und Schauspiel intensiver erlebt. Nicht umsonst sto-
Ren Ausstellungen und Veranstaltungen im Griinen
bei Besuchern und Kleingirtnern auf grofle positive

Resonanz.
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Auch in anderen Stidten 6ffnen sich Vereine Projek-
ten, die iiber Aktionen im girtnerischen Bereich hin-
ausgehen. Im Interkulturellen Garten in Braunschweig
fand das Kunstprojekt ,Visionen einer multikulturellen
Gesellschaft” statt: Menschen aus zehn Nationen, dar-
unter Mitglieder des Kleingirtnervereins Heideland,
stellten unter diesem Motto Skulpturen her. In Bremen
setzten Kleingirtnervereine und Grundschulen das
Projekt ,Kunst spricht an! Skulpturen fiir die Girten*
um. 33 Skulpturen der Kinder wurden einen Sommer
lang in Kleingirten verteilt und ausgestellt.

Etwas anders prisentiert sich das Tanzprojekt der
Schreberjugend Bulmker-Erlenkamp: Nicht der Klein-
garten ist Veranstaltungsort, die Auffithrungen der
Tanzgruppe finden bundesweit statt. Auf zahlreichen
Veranstaltungen der Kleingirtnerorganisation sind
sie kulturelle Hohepunkte und tragen als Beispiel fiir
die gute partnerschaftliche Zusammenarbeit zwischen
Schreberjugend und Kleingirtnervereinen zu einem

positiven Image des Kleingartenwesens bei.

4)

Kunst an
ungewdhnlichen
Orten



Projekt
»,Datscha live“

Verantwortliche Organisation
KGV Hafenwiese e. V.

in Dortmund

Kontakt
Stadtverband Dortmund der
Kleingartner e. V.

www.gartenvereine-
dortmund.de

Landesverband

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingirtner e. V.

Autor

Ingo Mertens

Rausch der Sinne

2009 suchte das Tanz- und Theaterfestival ,,off limits*
ein Gelinde jenseits der normalen Biihnen fiir Tanz
und Theater. Der Weg fiihrte diesmal in die gréfite
Kleingartenanlage Dortmunds, den Kleingirtnerver-
ein Hafenwiese. Diese liegt mitten in der Stadt zwi-
schen Wohnblécken und einem Industriegebiet.

Unter dem Motto ,Fremde(s) in meinem Garten“
standen 30 Girten der Anlage im Mittelpunkt, in die
kiinstlerisch eingegriffen wurde. In manchen gab es
Installationen oder Performances, in anderen wurde
Theater gespielt oder Gesang dargeboten. Die einzel-
nen Darbietungen waren dramaturgisch nicht durch
eine gemeinsame Geschichte verkniipft, sondern fan-
den in loser Anordnung als einzelne Aktionen in ver-
schiedenen Girten oder Lauben statt. Der Kleingarten
péresentierte sich als begehbarer Ausstellungs- und
Vorstellungsraum — und als eine beeindruckende Ku-
lisse fiir die Kunstaktionen. Das Publikum wurde auf
einem Zwei-Stunden-Spaziergang durch die Anlage
zu den einzelnen Stationen gefiihrt. Vor der Veranstal-

tung hatte sich der Initator mit dem Thema ,Kleingar-

tenanlagen als Riickzugsort des Stadtmenschen“ und
mit dem Gedanken beschiftigt, wie die Kunstprojekte
in die alltigliche Lebenswelt der Kleingirtner einbezo-
gen werden kénnten. Das Ergebnis waren Aktionen,
die sich thematisch auf ihre Umgebung bezogen und
sich mit dem Kleingirtnerleben, der Gemeinschaft der
Kleingirtner sowie deren Umgang mit Traditionen aus-
einandersetzten. So trat zum Beispiel eine Vorleserin
mit der Geschichte der Hafenwiese auf, italienische
Gartenfreunde boten das Ritual ,Brot und Wein“ als
Performance dar, Installationen zeigten einen zwei Me-
ter grofRen Gartenzwerg im Kompostgarten und riesige
griine Sonnenblumen aus Metall.

Die Kleingirtner hatten nicht nur ihre Girten zur Ver-
fugung gestellt. Mancher Pichter und manche Familie
nahmen auch aktiv an dem Projekt teil.

Interessen der beteiligten Kleingirtner wurden eben-
falls beriicksichtigt. Folgerichtig sang im Garten eines
Klassikliebhabers eine Opersingerin.

Sowohl bei den Kleingirtnern als auch bei den Veran-
staltern hat diese besondere Veranstaltung dazu beige-

tragen, Interesse und Akzeptanz zu wecken.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner
Forderer

Ausblick

,Datscha live“

Prisentation der Gartenanlagen als Kultur- und Aufent-
haltsorte fiir die Biirger und Biirgerinnen der Stadt.

Die Kleingartenanlage als Kulisse fiir eine ,Stationen-Per-
formance*“. Durch die Mitwirkung der Gartenpichter und
ihrer Familien wird ein neues Publikum angesprochen.

Alle Interessierten

« Installationen, Schauspiel, Gesang, Performance und
Tanz in den Girten des Kleingirtnervereins Hafenwiese

» Einbeziehung von 30 Gartenparzellen und ihren
Kleingirtnern in die Produktion , Datscha live“. Das
Programm lie® jede Menge Raum fiir Improvisationen,
auch spontane Einfille waren erwiinscht. In vielen
Einzelgesprichen wurden die Gartenfreundinnen und
Gartenfreunde auf ihre Aufgabe vorbereitet.

« Die Besucher wurden in Gruppen von maximal 20
Personen durch die Anlage gefiihrt.

« ,Datscha live* fand im Rahmen des Tanz- und Theater-
festivals ,off limits“ statt.

2009
Theatergruppe artscenico
Land NRW, Landesbiiro freie Kulturarbeit NRW

Die Verkniipfung von Gartenkultur und Kultur stellt einen
besonderen Reiz dar. Ziel ist es, ein neues Publikum zu
gewinnen und zum gegenseitigen Verstandnis beizutra-
gen. Veranstaltungen wie diese sind eine Bereicherung fiir
den gesamten Stadtteil und werten diesen auf.
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Einer der Hohepunkte des Abends: ,,Paul‘s Hawaiians*,
eine Musikertruppe, die hawaiianische Musik fiir drei
Tanzerinnen spielt.

Opernarien im Garten

Das Projekt ,,Datscha live* wird vorbereitet.
— . - :




Projekt
Kunst trifft Kohl

Verantwortliche Organisation

Stadt- und Bezirksver-
band der Kleingirtner
Miinster e. V.

Kontakt

Stadt- und Bezirksverband der
Kleingértner Miinster e. V.

www.kleingarten-
muenster.de

Landesverband

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingirtner e. V.

Autor

Hans-Peter
Lefmann

Kunst trifft Kohl

Seit 2005 findet die Skulpurenausstellung ,Kunst trifft
Kohl*, ein Projekt des Biirgerhauses , Kinderhaus,, in
Miinster in Zusammenarbeit mit Kleingartenanlagen
statt. Es hat sich bei Kunstschaffenden und Besu-
chern als festes Kulturangebot etabliert.

Das Konzept: Kunst und Kultur an ungewéhnlichen
Orten zu prasentieren.

2010 standen die Kleingartenanlagen ,Am Bergbusch*
und ,Heidegrund“ im Ortsteil Kinderhaus im Mittel-
punkt der Ausstellung und verwandelten sich in einen
Skulpturenpark. Die Gérten als ,private Orte“ wurden
den kunstinteressierten Betrachtern gedffnet und die
Skulpturen in einem lebendigen Umfeld prisentiert.
Zwischen Blumenrabatten und Gemiisebeeten lieRen
sich tiber 6o Skulpturen von 25 Kiinstlern und Kiinst-
lerinnen entdecken. Die Objekte fiigten sich thema-
tisch in ihre ,griine Umgebung* ein und zeigten eine
intensive Auseinandersetzung des Kunstlers mit dem
Ort ihrer Prisentation. Das Spektrum der ausgestell-
ten Arbeiten reichte von traditioneller klassischer Bild-

hauerei bis hin zu beweglichen Kunstobjekten.

Ohne das ehrenamtliche Engagement der beteiligten
Kleingdrtnervereine wire die Umsetzung dieser unge-
wohnlichen Ausstellung nicht moéglich gewesen.
Gemeinsam entschieden die ausstellenden Kiinstler
und gastgebenden Kleingirtner, wo welches Werk plat-
ziert werden soll. Die Gartenbesitzer iibernahmen je-
weils fiir den Zeitraum der Ausstellung eine Art Paten-
schaft fiir das in ihrem Garten prisentierte Werk und
hielten ihre Gartenanlage fiir Fithrungen offen.

Ein umfangreiches Rahmenprogramm, das sich mit
vielen Veranstaltungen zum Thema ,Kunst und Gar-
ten“ iiber verschiedene Orte im Stadtteil erstreckte,
rundete das Angebot ab.

Es sind die Kontraste, die ,Kunst trifft Kohl“ so span-
nend und erfolgreich machen. Hier kommen Men-
schen mit unterschiedlichen Interessen und Lebens-
konzepten zusammen. Girtner, Kiinstler, Anwohner,
Kunstliebhaber — sie alle arbeiten gemeinsam fiir das
Gelingen dieser jahrlich stattfindenden sommerlichen
Grofiveranstaltung. Kleingirtner zeigen, dass sie sich
nicht nur fiir Garten, Griin und Kohl interessieren,
sondern auch der Kunst gegeniiber aufgeschlossen

sind.
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Projekt  Kunst trifft Kohl

Ziel  Die Kleingartenanlage als ungewdhnlicher Prisentationsort fiir Kunst und Kultur
zieht neues Publikum an.

Mit einem kulturellen Ereignis wie diesem wird der gesamte Stadteil aufgewertet.

Zielgruppen alle Kunst-Interessierten

Umsetzung Die Kleingartenanlagen verwandeln sich temporir in einen Skulpturenpark
« Beteiligung von Kiinstlern aus Nordrhein-Westfalen
« Ausstellungsexponate aus Stein, Stahl, Holz, Kupfer, Kunststoff
« Hinweisschilder an den Skulpturen erzihlen deren Entstehungsgeschichte und
Hintergrund
« Es wurden Fithrungen fiir Gruppen - auch in einer Fremdsprache — sowie Son-
derfiihrungen fiir Kinder, Blinde und Gehérlose angeboten.

Projektbeginn 2004
Kooperationspartner - Biirgerhaus , Kinderhaus®, Kiinstler aus Nordrhein-Westfalen

Férderer  Kommune, private Sponsoren

Ausblick  Das erfolgreiche Projekt fand 2010 zum fiinften Mal statt und soll fortgesetzt
werden.

Kiinstler:

Jochen Koeniger
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Kiinstler: Andreas Laugesen

Kunst an ungewéhnlichem Ort

Foto links: ,Kunst trifft Kohl“ zeigt ein
augenzwinkerndes Wechselspiel zwischen
Kohlképfen und den Biisten eines
griechischen Helden und einer Géttin.
Wihrend die Kohlkopfe in geordneter
Formation stehen, tanzen die antiken
Képfe aus der Reihe, fiigen sich in die
bestehende Ordnung nicht ein.



Projekt

Tanzgruppe in
Gelsenkirchen

Verantwortliche Organisation

Schreberjugend
Bulmker-Erlenkamp e.V.

in Gelsenkirchen

Kontakt

Deutsche Schreberjugend
Bundesverband e. V.

www.deutsche-
schreberjugend.de

Landesverband

Landesverband
Westfalen und Lippe
der Kleingirtner e. V.

Autor

Thomas
Masjosthusmann

Carneval, Carneval

»Wir brauchen eine Kinder- und Jugendgruppe im
Kleingirtnerverein Bulmker-Erlenkamp.“

Das waren die Worte von Manfred Szurowski, dem
Vereinsvorsitzenden, vor nunmehr 20 Jahren. An Ak-
tualitdt hat diese Aussage in der Zwischenzeit nichts
verloren.

Die aus dieser Initiative hervorgegangene Tanzgruppe
der ,Schreberjugend Bulmker-Erlenkamp“ ist nach wie
vor aktiv und hat einen guten Draht zum Kleingarten-
wesen. Nicht zuletzt dadurch, dass die Gruppe im Ver-
einsheim ,Bulmker Gartentreff trainiert, das im Jahr
2000 fiir 50.000 Euro aus- und umgebaut wurde, wo-
ran sich der Kleingirtnerverein mit 40.000 Euro be-
teiligt hat. Die 10.000 Euro, die fiir den Einbau eines
Schwingbodens benétigt wurden, haben die Jugendli-
chen iiber sechs Jahre lang selbst angespart.

Eine solche Kontinuitit ist nur mit engagierten Men-
schen moglich, die sich zum Gliick immer wieder fin-
den. Zu Beginn des Projekts fragte Birgit Sielisch, die
damalige Leiterin, Thomas Masthustmann, der derzeit

die Gruppe Gelsenkirchen-Siid tinzerisch leitete, ob

er sich eine Schlusschoreografie fiir die neue Gruppe
ausdenken kénnte. So entstand das Stiick ,Carneval,
Carneval®, das bis heute getanzt wird.

Bisher einzige Ausnahme: der 22. Bundeswettbewerb
,Girten im Stidtebau“ am 16. Oktober 2010 in Berlin.
Fir diese Veranstaltung hatte sich der Prisident des
Bundesverbandes Deutscher Gartenfreunde die Auf-
fithrung des Stiicks ,Caribbean Fire“ gewiinscht, das
zur Bundesgartenschau 2009 in Schwerin uraufge-
fithrt wurde. Damals standen dafiir mehr als 130 Tinze-
rinnen aus den unterschiedlichsten Landesverbinden
der Schreberjugend auf der Bithne. Wie sollte das nun
bewerkstelligt werden? Natiirlich mit der Schreberju-
gend Gelsenkirchen, insbesondere der Schreberjugend
Bulmbke-Erlenkamp.

So reisten am 15. Oktober 2010 45 Personen iiber Nacht
an, um am nichsten Vormittag in mehreren Show-
blocken im Palais am Funkturm das etwa halbstiindige
Tanzstiick vorzutragen.

Unter tosendem Beifall dankten die Teilnehmenden
des Wettbewerbs den jungen TinzerInnen fiir ihre Auf-
tritte. Und beim nichsten Mal ist sicher auch ,Carne-

val, Carneval“ wieder dabei.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen
Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner

Forderer

Ausblick

Tanzgruppe in Gelsenkirchen

Jugendlichen die Méglichkeit einer
sinnvollen Freizeitbeschiftigung
geben.

Jugendliche mit Interesse an Tanz

Die Proben finden im Kleingirtner-

verein Bulmker-Erlenkamp statt.
€a. 1990
keine

Unterstiitzung der Jugendlichen
durch den Kleingértnerverein
Bulmker-Erlenkamp

Das erfolgreiche Projekt wird
fortgesetzt.
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Temperamentvolle Auffiihrung von ,,Caribbean Fire“ zum 22. Bundeswettbewerb
»,Gérten im Stadtebau“ 2010




KGA Seilbahn, Foto: Thomas Wagner



... eine Bereicherung fiir alle

Kleingirtnervereine leisten einen erheblichen Beitrag
zum Umwelt- und Artenschutz. Denn sie richten auf
ihrem Geldnde Lehrgirten und Naturlehrpfade, Bioto-
pe, Streuobstwiesen sowie Themen- und Sondergirten
ein.

Durch die Gestaltung unterschiedlichster Biotopty-
pen wird ein arten- und strukturreicher Lebensraum
geschaffen. Dazu gehoren Streuobstwiesen mit alten
Kern- und Steinobstsorten, die vielerorts kaum noch zu
finden sind. Sie weisen zugleich Elemente und Struktu-
ren lichter Wilder und Wiesen auf und werden dement-
sprechend vielfiltig von Pflanzen und Tieren besiedelt.
In Feuchtbiotopen lassen sich unterschiedliche Kleintie-
re nieder. Der bewufte Anbau traditioneller oder selte-
ner Pflanzenarten und -sorten in Traditionsgirten in der
Art alter Kloster- oder Bauerngirten leistet einen Beitrag
zur genetischen Vielfalt bei Kulturpflanzen. Lehrgéirten
und Naturlehrpfade tragen dazu bei, dass Menschen
die Natur kennenlernen und Wissen iiber sie erwer-

ben. Auch kleinere Mafinahmen wie die Herstellung
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von Naturschutzobjekten dienen dem Umweltschutz.
Aktionen mit Kindern wie der Bau von Nisthilfen fiir
Insekten und Vogel niitzen den Tieren und férdern den
Umweltschutzgedanken schon bei den Kleinen.

Grofle Projekte wie Feuchtbiotope oder Streuobst-
wiesen nehmen nicht nur viel Zeit, Arbeitskraft und
Fliche in Anspruch, es miissen auch die finanziellen
Mittel fiir ihre Umsetzung gewonnen werden. Partner
jenseits der Kleingirtnervereine sind nétig.

Den Projekten muss eine griindliche Planung voraus-
gehen. Sie sollten nicht nur von langer Hand geplant
werden und entwicklungs- und ausbaufihig sein. Dar-
tiber hinaus sollten auch Unterhaltung und Pflege nach
Fertigstellung gewihrleistet sein. Letzteres wird in der
Regel ehrenamtlich durch Kleingirtner tibernommen.
Die Mafinahmen zum Umwelt- und Artenschutz stei-
gern die Attraktivitit der Anlagen und ziehen Besucher
an. Das Anliegen der Kleingirtnervereine, Wissen iiber
die Natur zu vermitteln, wirkt damit in die Gesellschaft

hinein.

5)

»Grundsitzlich gilt:

Je mehr Pflanzenarten
und -sorten vorhanden
sind, desto mehr
Nischen werden fiir
Tiere geschaffen.
Abwechslungsreiche
Refugien und Nahrungs-
angebote dienen der
Erhaltung vieler Tierarten.
Eine umweltschonende
Bewirtschaftung der
Kleingarten ist allerdings
die Voraussetzung fiir
fachgerechten Umwelt-
und Artenschutz.“



Projekt

Naturlehrpfad —
Natur erleben mit
allen Sinnen

Verantwortliche Organisation
KGV Freiheit e. V.

in Berlin

Kontakt

Bezirksverband Berlin Siiden

der Kleingartner e. V.

www.bv-sueden.de

Landesverband

Landesverband
Berlin der
Gartenfreunde e. V.

Autor
Michael Jubelt

Ein Naturlehrpfad mitten in der Stadt

Im August 2008 kam im Kleingartnerverein Freiheit
die Idee auf, einen Naturlehrpfad mit Schau- und
Lehrgarten anzulegen. Die Frauengruppe des Ver-
eins, die ,Schnippelgirls®, hatte gerade zuvor Spiel-
gerite fiir die Anlage finanziert. Nun iiberlegten sie,
wie man die Kleingartenanlage noch attraktiver fiir
kleine und grofle Besucher gestalten und gleichzeitig
einen Beitrag fiir Umwelt- und Naturbildung leisten
kénnte.

Nach umfangreicher Recherche wurde schnell klar,
dass selbst ein noch so bescheidener Naturlehrpfad die
finanziellen Méglichkeiten der Initiatorinnen sprengen
wiirde. Wie kann man ein solches Vorhaben finanzie-
ren und realisieren? Mehrere Monate wurde nach In-
teressenten, Forderern und Partnern gesucht. Es ging
dabei nicht nur um finanzielle, sondern auch um fach-
liche Unterstiitzung. Mit Hilfe der gefundenen Partner
und Forderer, vor allem der Stiftung Naturschutz Ber-
lin, entstand schliellich ein detailliertes Konzept des
Naturlehrpfades. Fehler konnten so schon in der frithen

Planungsphase vermieden werden.

Wer braucht einen Naturlehrpfad? Fest stand, dass der
Naturlehrpfad sich vornehmlich an Kinder richten soll-
te, an die der Kleingartner, der Nachbarn und des gesam-
ten Kiezes. Aber auch an erwachsene Besucher sollte
gedacht werden. Schon jetzt war die Kleingartenanlage
als ,griine Oase” inmitten einer dichten Bebauung fiir
viele Anwohner gefragt und diente besonders ilteren
Mitbiirgern als Spazier- und Naherholungsgebiet.

Die Umsetzung gelang dann innerhalb kiirzester Zeit.
Nach nur vier Monaten war die Bauphase im Septem-
ber 2010 abgeschlossen. Der Naturlehrpfad fiihrt als
Rundweg durch die gesamte Anlage und steht wih-
rend der Gartensaison allen Besuchern kostenlos zur
Verfiigung. 13 Stationen wurden aufgebaut und mit
Schautafeln ausgestattet, die auf abwechslungsreiche
Art Naturwissen vermitteln. Stationen sind ein , Insek-
tenhotel“, ein Schau- und Lehrgarten als Griines Klas-
senzimmer, eine Fruchthecke fiir Vogel und Insekten,
eine ,Naschstrafle“, ein Reisighaufen und eine Trok-
kenmauer als Igelbehausung. Es gibt eine Schauwand
mit Mustern verschiedener Nisthilfen, den Krautergar-
ten, ein Dendrophon sowie einen Schaubienenstock

und eine Quizstation.
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Ziel
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Ausblick

Naturlehrpfad — Natur erleben mit allen Sinnen

Als Kleingirtner einen Beitrag fiir Umweltbildung und Natur zu
leisten und die Kleingartenanlage fiir kleine und groe Besucher
noch attraktiver machen.

Kleine und groRe Besucher aus der Nachbarschaft und dem gesamten
Stadtteil sowie die Kleingartner der Anlage

« Detaillierte und sorgfiltige Planung des Konzeptes als Vorausset-
zung fiir die Gewinnung vieler Sponsoren.

« Naturlehrpfad mit 13 Stationen: ein Insektenhotel, ein Dendrophon
(Klanginstrument aus Holzern verschiedener Baumarten), eine
groRe Wand mit Mustern von Vogelnisthilfen, eine Quizstation und
ein Schaubienenstock, ein Schau- und Lehrgarten.

2008 mit Planungsphase
Rudower Imker, Kitas und Grundschulen, z.B. KiTa Aronstrae

Stiftung Naturschutz Berlin,

Landesverband Berlin der Gartenfreunde, Bezirksverband Berlin-
Siiden der Kleingértner, Freilandlabor Britz, Kubus e. V., Jugendtreff
Grenzallee vom Quartiersmanagement , Weile Siedlung®,
Bezirksamt Neukélln, Abteilung Schulwesen sowie Abteilung
Bauwesen, Carl-Legien-Schule mit ihren Bereichen Holztechnik und
Agrarwirtschaft, August-Heyn-Gartenarbeitsschule in Neukélln,
Private Sponsoren: Greta AG, Fernheizwerk Berlin, Gardena GmbH,
Bar & Ollenroth KG, Holzbauten Liittge GmbH

2010 erhielten die ,Schnippelgirls“ den Berliner Umweltpreis des
BUND in der Kategorie , Umweltengagement* fir ihr Projekt , Natur-
lehrpfad — Natur erleben mit allen Sinnen®.

Es gibt schon weitere Ideen fiir den Ausbau des Naturlehrpfades.
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Der Barf'uf&pfatli
Nisthilfen fiir Insekten



Projekt
Lehrpfad

Verantwortliche Organisation

KGV
Neugrabener Moor e. V.

in Hamburg

Kontakt

Landesbund der Gartenfreunde
in Hamburge. V.

www.kleingarten-hh.de

Landesverband

Landesbund der
Gartenfreunde in
Hamburg e. V.

Autor
Werner Muske

Spaziergang durch den Erlenbruch

Gelegen in einem moorigen Gebiet in herrlicher, bei-
nahe unberiihrter Natur, hat der Kleingirtnerverein
»Neugrabener Moor* einen Boden, wie ihn sich jeder
Girtner wiinscht.

Beste Voraussetzung waren auch fiir einen Lehrpfad
gegeben, nicht nur wegen der Lage zum angrenzenden
Landschafts- und Wasserschutzgebiet, sondern auch
aufgrund der Beschaffenheit des Vereinsgelindes.
Zentrum der Anlage mit seinen individuell und vielfil-
tig gestalteten Einzelgirten ist ein grofRer naturbelas-
sener Erlenbruchwald mit Feucht- und Sumpfzonen.
Seltene Wasser- und Feuchtzonenpflanzen, Schatten-
pflanzen und Grabenrandgriser kénnen hier in ihrem
Lebensraum ganzjihrig beobachtet werden.

Es war naheliegend, durch das Wald- und Sumpfgebiet
einen Lehrpfad zu errichten. Seine Fortsetzung findet
er in weiteren Teilen der Anlage: Auf dem Gelidnde ver-
teilt befinden sich Stationen wie das Insektenhotel, eine
Bauernkate mit Storchennest, eine Imkerei mit Bienen-
haltung, eine Kernobstallee und ein Bauerngarten mit

ausgedehntem Kriutergarten.

Die Feucht-und Sumpfzone ist das Herzstiick der Anlage

Der Lehrpfad wird stindig ausgebaut und erweitert.
Geplant sind unter anderem ein Amphibienhaus und
eine Schmetterlingswiese. Betreut und gepflegt wird er
von Mitgliedern des Vereins.

Die Kleingartenanlage verbindet die Wohnsiedlung
Neuwiedenthal mit dem Landschaftsschutzgebiet und

ist Teil eines Wanderwegenetzes.
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Lehrpfad , Feuchtbiotop
Neugrabener Moor e. V.

Der Lehrpfad erméglicht es interessierten
Menschen frei lebende Tierarten vom Beob-
achtungsstand aus wahrzunehmen. Folgen-
de Stationen sind bereits fertiggestellt:
Insektenhotel, Waldlehrpfad, Bauernkate mit
Storchenhorst, Bauerngarten, Kernobstallee

Schulklassen, Seniorengruppen, Vereine und
Biirger

Als ein laufender Prozess ist die Unterhal-
tung und Pflege durch Gemeinschaftsarbeit
vom Verein gesichert.

2004

Die Offentlichkeitsarbeit wird vom Verein
durch Fithrungen, Tagesseminare und Info-
veranstaltungen organisiert.

keine

Finanzielle und materielle Unterstiitzung
durch Umweltstiftungen, Wirtschaft,
Behorden und Organisationen

Es sind weitere Stationen geplant, wie

zum Beispiel Kriuter- und Gewiirzpflan-
zenspirale, Spinnenrahmen, Rosenschau,
Beobachtungsstand fiir Singvégel (Brut- und
Nisthilfen), Schmetterlingswiese sowie ein
Amphibienhaus.
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Bauernkate mit Storchenhorst,
Imkerei und Bienenhaltung
Das Projekt ,Storchenhorst*
hat einen ganz besonderen
Stellenwert und gehért zum
Artenschutz-Programm, um
die sehr selten gewordenen
Weistérche Norddeutsch-
lands im Siidelbe-Raum
anzusiedeln.

Fiir ,Untermieter“ wie Eulen,
Kéuze und Fledermiuse
werden Brut- und Nisthilfen
im Dachgeschoss der Kate
angeboten.

Die Bauernkate steht mitten
in einem Bauerngarten, der
aus einem Staudengarten
und einem Gewiirz- und
Kriutergarten besteht. Die
Beete sind mit einer Buchs-
hecke eingefasst. Das schafft
ein giinstiges Kleinklima.
Beide Gartenbereiche sind
fiir viele Tier- und Pflan-
zenarten ein zusitzlicher
Lebensraum.



KGA Dr. Karl Foerster, Foto: Frank Miiller



Auch das ist Kultur ..

Die Rémer brachten neue Obstsorten in die Garten,
Nonnen legten in Klostern die ersten Kriutergirten
an, spiter folgte der Siegeszug der Kartoffel. In Klein-
girten spiegelt sich gartenkulturelle Geschichte wie-
der, die heute in ihrer Vielfiltigkeit ihren Hohepunkt
erlebt. Nach dem Vorbild traditioneller Girten werden
Obst-, Gemiise und Zierpflanzen kultiviert und alte
Anbaumethoden wie zum Beispiel das Ziichten von
Spalierobst gepflegt, die sonst in Vergessenheit geraten
wiirden. Inzwischen spielt das Gartnern nach 6kologi-
schen Kriterien eine grof3e Rolle im Kleingartenwesen.
Personliche Vorlieben der einzelnen Girtner kommen
hinzu. All das hat — natiirlich im Rahmen des Bundes-
kleingartengesetzes — Einfluss auf die Gestaltung der
Girten. Aber nicht nur im privaten Raum Kleingarten
wird Gartenkultur bewahrt und entwickelt, sondern
auch auf den Gemeinschaftsflichen der Kleingartenan-
lagen. Hier werden Wege mit begleitendem Griin nach
konzeptionellen Ideen angelegt, kologische Nischen

fur Pflanzen und Tiere eingerichtet sowie Aufenthalts-
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bereiche fiir Erholungssuchende geschaffen. Neuge-
staltungen dieser Art sind arbeits-, zeit- und raumin-
tensiv und gelingen nur als Gemeinschaftsprojekte. Ein
grofler Kriutergarten wie in Berlin-Marzahn wird nicht
von heute auf morgen errichtet und setzt dauerhaftes
Engagement der Vereinsmitglieder voraus. Ein garten-
kulturelles Projekt beschrinkt sich jedoch nicht nur in
Gestaltungsaktionen und dem Herzeigen girtnerischer
Erfolge. Auch die Weitergabe des Wissens dariiber ge-
hort dazu. Schon immer haben Kleingirtnervereine
Gartenfachwissen tiber Fachberatung an ihre Mitglieder
weitergegeben. So betreibt jeder zehnte Verein ckologi-
sche Musterkleingirten. Intensive Offentlichkeitsarbeit
tragt Wissen iiber (Klein-)Gartenkultur nach aufien.
Im Rahmen der Projekte werden tiber Fithrungen und
begleitende Informationsmaterialien Kenntnisse wei-
tergegeben, vorhandenes Wissen vertieft und so man-
cher zum Mitmachen und Nachahmen angeregt. Un-
terschiedlichste Bevolkerungsgruppen kénnen so den

Kleingarten als Teil deutscher Gartenkultur erleben.

6)

Kleingartengeschichte

ist Kulturgeschichte und
dies im ureigensten Sinn:
Der Garten gehért zu den
urspriinglichsten Auspri-
gungen von Kultur, er ist
ein Abbild des biblischen
Paradieses, des Garten
Eden. Der Kleingarten ist
eine moderne, demokra-
tische Auspriagung des
uralten Wunsches, ein
abgegrenztes Stiick Na-
tur zu bebauen, zu pfle-
gen und zu bewahren.
Der Kleingarten verfolgt
das Ziel, ein Paradies fiir
alle zu verwirklichen.

aus: ,, Lust auf Laube und
Liebstéckel“
Karen Meyer-Rebentisch



Projekt

Dr.-Karl-Foerster-
Staudenweg

Verantwortliche Organisation

KGV
Dr. Karl Foerster e. V.

Kontakt

Stadtverband Leipzig
der Kleingartner e. V.

www.kleingarten-
leipzig.de

Landesverband

Landesverband
Sachsen der
Kleingirtner e. V.

Autor
H.-Dieter Manegold
Frank Miiller

Es wird durchgebliiht

In Leipzig gibt es einen Kleingirtnerverein, der nach
dem groféen Staudenziichter und Gartenphilosophen
Dr. Karl Foerster benannt ist. Schon aufgrund des
Vereinsnamens schien es naheliegend, einen Stau-
denweg nach dessen Philosphie zu errichten. Nach
Foersters Leitspruch ,Es wird durchgebliiht* sollten
die Stauden so ausgewihlt und gepflanzt werden,
dass es iiber die gesamte Vegetationszeit hinweg Blii-
hendes zu sehen gibt.

Eine langjahrige Vorbereitungszeit folgte, in der die
Gartenfreunde des Vereins sich Wissen tiber Karl
Foerster und sein Werk sowie iiber Stauden, ihre Pfle-
ge, Sammlung und Vermehrung aneigneten. In dieser
intensiven Planungsphase wuchsen die Kleingirtner
der Anlage zu einer Gemeinschaft zusammen.

Schlielich konnte die Umsetzung erfolgen. 2006 wur-
de der Dr.-Karl-Foerster-Staudenweg eroffnet. Entstan-
den war ein fast 1200 Meter langer Rundweg, der durch
die Kleingartenanlage fithrt und auf beiden Wegseiten
mit Stauden bepflanzt ist. Der Staudenweg wird stindig

weiterentwickelt und umgestaltet. Inzwischen sind ein

25 Quadratmeter grofler Heil- und Kriutergarten, sowie
ein , Steingarten der sieben Jahreszeiten“ am Hauptein-
gang nach dem gleichnamigen Buch von Karl Foerster,
hinzugekommen. Entlang des Weges erhilt der Besu-
cher ausfiihrliche Informationen tiber Karl Foerster,
seine Philosophie und ,seine“ Stauden.

Schautafeln am Haupteingang beschreiben sein Leben
und Wirken, auf kleinen Schildern entlang des Stau-
denweges sind Zitate des Gartenphilosophen sowie
Gattungs- und Sortennamen der Stauden zu lesen.
Eine umfassende Dokumentation auf einer CD-Rom
iiber den Staudenweg sorgt fiir zusitzliche Wissens-
vermittlung. 100 Staudenarten wurden katalogisiert,
Bliitezeit und bevorzugter Standort der Pflanzen do-
kumentiert; angereichert durch Tipps fiir Kleingirtner.
Hauptinteresse bei der Sammlung galt — als Ziichtungs-
gebiet von Dr. Karl Foerster — unter anderem den Stau-
dengruppen Rittersporn und Phlox sowie weniger ver-
breiteter Arten wie Anemone.

Gepflegt werden die Staudenbeete von den Pichtern
der am Weg angrenzenden Kleingirten. Jeder von ih-
nen hat eine Patenschaft fiir seinen ,Vorgarten“ iiber-

nommen.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn
Kooperationspartner

Forderer

Ausblick

Dr.-Karl-Foerster-Stauden-Weg

Anlage eines Staudenweges nach der Philosphie
Karl Foersters sowie Wissensvermittlung dariiber an
interessierte Besucher.

Alle Interessierten

Das Projekt wurde von Hans-Dieter Manegold (12009)
initiiert.

Viele Stauden stammen aus seinem Gewichshaus, die
er spiter in seinem Garten, der als Test-und Experimen-
tierfeld diente, auspflanzte. Seine Beobachtungen und
Erfahrungen beziiglich des Wachstums der Pflanzen
auf den schweren Leipziger Lehmbéden flossen in das
Projekt Staudenweg mit ein. Der Staudenweg wird von
Pichtern der Kleingirten gepflegt.

Es finden Filhrungen statt.

Zur Wissensvertiefung gibt es eine CD-Rom mit
Informationen iiber den Staudenweg. Die Dokumen-
tation der CD liegt auch als Broschiire vor und wird im
Internet publiziert.

Planungsbeginn 2003, Eréffnung 2006
keine

Stadt Leipzig (Aufwandsentschidigung fiir Pflege)
Férdermittel, ARGE (Jobcenter)

Der Staudenweg entwickelt sich stindig weiter. Seine
Pflege im Sinne Dr. Karl Foersters trigt zum Erhalt der
Gartenkultur bei. Es werden viele Staudenarten und
-sorten kultiviert, die sonst verschwinden wiirden.
Besucher werden angeregt, Staudenkombinationen im
eigenen Garten nachzupflanzen.



G
Lehrpfad

Verantwortliche Organisation

KGV
Am Sonnenhang e. V.

Kontakt

Stadt- und Kreisverband Fulda
der Kleingartner e. V.

www.kleingaertner-
fulda.de

Landesverband

Landesverband
Hessen der
Kleingértner e. V.

Autorin

Elfriede Schneider

Das griine Wohnzimmer

Die Kleingartenanlage Am Sonnenhang ist Teil des
1. Deutschen Gartenkulturpfades und stellt das Klein-
gartenwesen mit seiner 6kologischen und gestalteri-
schen Vielfalt als Teil deutscher Gartenkultur dar.

Die Kleingartenanlage Am Sonnenhang liegt in land-
schaftlich schon eingebetteter Lage im Norden von Ful-
da. In unmittelbarer Nachbarschaft befindet sich die
Grofisiedlung Aschenberg, eine verdichtete Wohnsied-
lung mit Hochhiusern und 10.000 Einwohnern.

Aufgrund der hohen Nachfrage aus dem benachbarten
Wohnquartier war hier eine neue Kleingartenanlage
mit 6o Girten entstanden. Die &ffentlichen Flichen
zwischen den Parzellen sind grofziigig angelegt und
laden zum Verweilen ein: Zahlreiche, unversiegelte
Wege mit begleitenden Griinstreifen sowie gestalte-
ten Platzflichen und kleinen Biotopinseln schaffen
eine hohe Aufenthaltsqualitit. Eine Quittenallee und
eine Streuobstwiese sind Teil eines Naturlehrpfades,
Hinweistafeln erkliren, wie wichtig schonender Um-
gang mit der Natur ist. Die Girten selbst zeichnen sich

durch grofle Anbau- und Artenvielfalt aus. Auf einem

Spaziergang durch die Anlage haben Besucher freie
Sicht auf die mit Liebe und Sorgfalt angelegten Obst-
und Gemiisebeeten. Wert wird vor allem auf naturge-
mifRen Skologischen Anbau gelegt. Selbstversorgung
steht hier im Vordergrund.

Mit der Offnung der Anlage kénnen die Kleingirtner
ihre vorbildlich bewirtschafteten und gestalteten Gér-
ten herzeigen, Wissen dartiber weitergeben und zum
Nachahmen motivieren.

In der Gestaltung der 6ffentlichen und privaten Berei-
che ist die Anlage unter gartenkulturellen Aspekten
beispielhaft. Mit ihrem &kologischen und sozialen
Engagement tragen die Kleingirtner auch zur Ver-
wirklichung der Zielsetzungen der ,Lokalen Agenda“
bei. Sie helfen mit, eine nachhaltige, zukunftsfihige
Welt zu gestalten, um unseren Kindern und Enkeln
eine lebenswerte Umwelt, gesicherte wirtschaftliche
Verhiltnisse und ein positives soziales Miteinander zu

hinterlassen.
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Kleingartenanlage Am Sonnenhang als
gartenkulturelles und 6kologisches Gesamtkonzept

11. Station des 1. Gartenkulturpfades:

« Prisentiert sich als gelungenes und nachahmens-
wertes Beispiel einer Kleingartenanlage.

« GroRziigige, 6ffentlich zugangliche Bereiche zwischen
den Kleingirten dienen als Naherholungsgebiet fiir die
Bewohner aus dem angrenzenden Stadtteil.

alle Interessierten und Erholungssuchenden

« Der Verein hat im Landes- und Bundeswettbewerb
,Garten im Stddtebau” Goldmedaillen gewonnen
und einen Sonderpreis fiir besonders gute Integration
erhalten.

« Im Jahr 2004 wurde die Anlage mit dem Umwelt-
schutzpreis der Stadt Fulda ausgezeichnet.

1989 Griindung der Kleingartenanlage
keine

Kommune und Stadtverband

« Der Kleingirtnerverein tragt durch immer neue Ideen
zur Verwirklichung der Zielsetzungen der , Lokalen
Agenda“ bei.

« Die Integration von Menschen unterschiedlicher Her-
kunft ist neben der Gartennutzung ein Hauptanliegen
des Kleingdrtnervereins, denn die Beschaftigung mit
Natur und Garten schafft ,Heimat“.
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Projekt
Schaukriutergarten

Verantwortliche Organisation

KGV
Am Fuchsberg e. V.

Kontakt

Berlin-Marzahn der
Gartenfreunde e. V.

www.kleingarten-
marzahn.de

Landesverband

Landesverband
Berlin der
Gartenfreunde e. V.

Autor

Dr. Rainer Sermann

Krauter fiir alle

Direkt am Vereinshaus der Anlage Am Fuchsberg liegt
ein grofler Krautergarten. Als er 2003 als Ersatz fiir
vergreiste Pappeln geplant wurde, ahnte niemand,
dass er )Jahre spiter zu einem der artenreichsten
Schaukriutergarten im ,Geltungsbereich des Bun-
deskleingartengesetzes* zihlen wiirde.

Der Garten beherbergt vielfiltige Firber-, Arznei- und
Gewlirzpflanzen, die unter sachkundiger Fithrung al-
len Interessierten vorgestellt werden.

Ein fiinfkopfiges ehrenamtliches Team hatte sich 2003
an die Aufgabe gemacht, den Kriutergarten einzu-
richten und zu pflegen. Viele gute konzeptionelle Ide-
en begleiteten den Start. Gliickliche Zufille, wie die
Ubernahme von Pflanzen und Saatgut seltener Kriu-
ter aus dem aufgegebenen Demonstrationsgarten der
Humboldt-Universitit zu Berlin halfen bei der Um-
setzung des Gartens. Angesteckt von der Begeisterung
des Teams beteiligten sich im Laufe der Zeit immer
mehr Helfer, die u. a. didaktische und methodische
Konzepte entwickelten. Dazu gehéren ein Pflanzplan,

die Dauerbestandsliste mit 250 Kriutern und ihre Be-

schilderung. Eine eigene Kriuterbibliothek konnte in-
zwischen ebenfalls angeschafft werden.

Gleichzeitig wurde nach und nach die Offentlichkeits-
arbeit ausgebaut. Mehrere Journalisten haben den
Kriutergarten bereits besucht, unter anderem von
der rbb-Sendung ,Gartenzeit“. Fiir Interessierte gibt
es auch eine eigene Website: www.schaukraeutergar-
ten.com. Innerhalb der Offentlichkeitsarbeit wird den
Fihrungen besondere Aufmerksamkeit gewidmet:
Unter dem Motto , Kriuter mit vielen Sinnen“ wurden
Fuhrungskonzepte fiir Blinde und sehschwache Men-
schen entwickelt. Ein wesentliches Element sind hier-
Dbei Etiketten in Braille-Schrift und ein ,Daisy-Player*,
ein digitales Hérbuch.

Auch Kinder aller Altergruppen sind im Schaukriu-
tergarten willkommen und erhalten altersgerechte
Fuhrungen. Im Sommer finden Projektwochen mit
Schiilern nahegelegener Schulen statt. Sie werden in
die Geheimnisse der Heilkriuter eingewiesen und be-
kommen nebenbei auch gartenfachliche Grundlagen
vermittelt. Der Verein selbst unterhilt eine Patenschaft
mit der Schule ,Am Fliederbusch“ und unterstiitzte

diese bei der Einrichtung eines Schulgartens.
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Schaukrautergarten

« Informationsangebote und
-austausch tiber Kriuter, deren
Anbau, Ernte und Verwendung

« Fir Blinde und sehschwache
Menschen wurden spezielle
Fiihrungen entwickelt:

Ein wesentliches Element sind
hierbei Etiketten in Braille-
Schrift und ein , Daisy-Player*
(digitales Horbuch).

alle Interessierten,
Spezialfiihrungen fiir Kinder,
blinde und sehschwache
Menschen

300 Kriuterarten stehen hier in
wechselnder Bepflanzung und

werden durch das ,Kriuterteam“

aus funf engagierten Ehren-
amtlichen das ganze Jahr iiber
betreut.

Einweihung 2005
Schulen

private Spenden

Mit der Pflege des Krauter-

gartens wird zur Erhaltung

gartenkultureller Traditionen
eigetragen.
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... und kleine Besucher

Der Krautergarten




Stidtebauliche Projekte

Kleingartenpark Rosental, Foto: Frank Miiller



Kleingartenparks und Wanderwege

Kleingartenanlagen befinden sich oft in attraktiver zen-
traler Lage von Kommunen. Viele Stidte und Gemein-
den haben daher ein Interesse daran, Kleingartenanla-
gen als Teil kommunaler Grinflichen zu werten und
in ihre Grinflichenplanung einzubeziehen. Vor allem,
wenn die Anlagen bereits untereinander verbunden
sind. Daraus kann etwas Neues entstehen: der ,Klein-
gartenpark®. Die Grundidee dieses Typus liegt in der
Kombination von &ffentlichen und privaten Nutzungs-
moglichkeiten innerhalb der Kleingartenanlage sowie
einer Vernetzung mit angrenzenden Griin- und Erho-
lungsbereichen auflerhalb ihrer Areale.

Fur Kleingirtnervereine lohnt sich eine Umgestaltung
ihrer Flichen im Zuge einer Gesamtkonzeption ,Klein-
gartenpark“. Mancherorts vorhandene nicht verpachtete
Kleingirten kénnen neu genutzt, vorhandene Gemein-
schaftsflichen umgestaltet und damit aufgewertet wer-
den. Thre Umwandlung in gartenplanerisch gestaltete
Bereiche, ausgestattet beispielsweise mit einem Feucht-

biotop oder Spielplatz, macht die Anlage nicht nur fur
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Kleingirtner und zukiinftige Pachter attraktiv. Mit einer
Umgestaltung von Gemeinschaftsflichen werden zu-
sitzliche Grin- und Erholungsbereiche fiir die Allge-
meinheit geschaffen. Kleingartenanlagen sind hierbei
Grinanlagen zum Nulltarif. Sie stehen nicht nur allen
zum Spaziergang offen; die Pflege kostet die offentlich
Hand auch keinen Cent.

Ein stadtplanerisches Konzept ,Kleingartenpark wird
idealerweise von den Kleingirtnervereinen und -verbin-
den in Zusammenarbeit mit den Kommunen realisiert.
Viele Mitstreiter sind gefragt. Damit zusammhingende
Grunflichen entstehen kénnen, miissen mehrere Ver-
eine kooperieren und zusitzlich Partner in Sozialnetz-
werken und in der Kommunalverwaltung suchen. Dabei
ist es sinnvoll, aktuelle und zukiinftige Nutzergruppen
in die Planung und Entwicklung des Kleingartenparks
einzubeziehen. Wichtig ist, solche Konzepte langfristig
zu planen und in Etappen umzusetzen. Nur so kann
das angestrebte Bild eines zusammenhingenden Griin-

und Erholungsraumes verwirklicht werden.
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»Kleingartenparks sind
Kleingartenanlagen mit
grofdziigigen offentlich
zuginglichen Erho-
lungsbereichen und in
Komplexen zusammen-
gefassten Kleingarten-
parzellen“



Projekt
Initiative
Kleingartenparks

Verantwortliche Organisation

Stadtverband Leipzig
der Kleingirtner e. V.

Kontakt

www.stadtverband-
leipzig.de

Landesverband

Landesverband
Sachsen der
Kleingértner e. V.

Autorin

Inge Kunath

Erholung vor der Haustiir

Kleingirten sind ein fester Bestandteil
des Stadtgriins in Leipzig. Mehr als
100.000 Menschen - ein Fiinftel der
Leipziger — erholen sich in 39.000 Klein-
gérten und pflegen und bewirtschaften
dadurch rund 30 Prozent der Leipziger
Griinflichen.

In Leipzig wird nach Lésungen gesucht,
die Stadt fiir Familien mit Kindern und
Jugendlichen attraktiver zu gestalten und
einer Uberalterung der Stadtbevslkerung
entgegenzuwirken. Dafiir schafft Leipzig Rahmenbe-
dingungen, die u.a. durch stidtebauliche Konzepte rea-
lisiert werden sollen. Ein Teilprojekt dieser Konzepte
istder 1. Leipziger Kleingartenpark. Sein Ausbau ist ein
wesentlicher Bestandteil der Leipziger Kleingartenkon-
zeption: Mehrere Vereine schlossen sich zu insgesamt
vier Kleingartenparks zusammen, die nicht nur rium-
lich, sondern auch sozial vernetzt sind. Das bedeutet,
dass in den neu geschaffenen 6ffentlich zuginglichen

Griinflichen der Anlagen vielfiltige Nutzungsmoglich-

keiten angeboten werden. Die
Kleingdrtner leisten damit ei-
nen Beitrag zur wohnungsna-
hen Erholung und erhéhen die
Attraktivitit Leipzigs fiir junge
Menschen. Spielplitze, Auf-
enthaltsbereiche fur Jugendli-
che, Gastronomie, Sitzplitze
und Blumenrabatten werden
durch Spazierwege verbunden
und eng mit dem stidtischen
Grinsystem verkniipft. Zum
Umweltschutz trigt eine Ver-
netzung von Biotopen zu einem Biotopverbund bei.

Der Stadtverband Leipzig und die beteiligten Klein-
girtnervereine realisieren und unterhalten den Klein-
gartenpark in Eigenverantwortung, sofern es sich
nicht um hoheitliche Aufgaben der Stadt handelt. Das
Gesamtkonzept kann an zukiinftige Bediirfnisse und
strukurelle Verdnderungen angepasst werden. Wichtig
dabei ist, dass fiir jede Einzelmafinahme ein Projekt-

und Finanzplan erarbeitet wird.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Projektbeginn

Kooperationspartner

Forderer
Ausblick

Initiative Kleingartenparks Beispiel DER ZIELPLAN

Die Erhéhung des Gemeinschaftsflichenanteils in Kleingartenpark Rosental

den Kleingartenanlagen und die Umgestaltung von zukiinftiger I braune Flichen: Bebauung
Kleingartenanlagen in Kleingartenparks erhdhen Flichennutzungsplan B blave Flichen: individuelle
dle.Nutzun%ls"mégllc_hkelt_gn der Kleingartnerische Nutzung
Kleingartenflichen fiir gréBere

B griine Flichen: Offentliche
nutzbare Griinflichen u.a.:
Wald, Gehélz- und Staudenareale
Exentsivwiesen/Obstwiesen
Kindereinrichtungen, Sportflichen

Bevélkerungsteile und werten
diese als Bestandteil des
stadtischen Griinsystems auf.
Vernetzung der
Vereinsflichen.
alle Biirger == Areale der Kleingirtnervereine
,Kleingartenpark Rosental“
Vernetzung der
Kleingartenparks Stidost
(8 Vereine auf 37,1 ha),
West (9 Vereine auf 47,6 ha),
Nord (4 Vereine auf 34 ha) und des )
kinftigen Kleingartenparks ,,Am Rosental
(13 Vereine auf 72,9 ha) b s

2004

e i ol

Stadtverband Leipzig der Kleingrtner,
Kreisverband Leipzig der Kleingirtner Westsachseﬁ
Stadtverwaltung Leipzig

Stadtverwaltung Leipzig, Amt fiir Stadtgriin und Gewasser

Besonderes Augenmerk gilt den Kindern: Es sind bereits eine Relhe neuer
Kinderspielplitze innerhalb dieses Griinsystems entstanden, die durch die
Vereine unterhalten werden. .
Der Anteil 6ffentlich nutzbarer Flichen in diesen Parks = ==
soll auf3o Prozent erhéht werden. Dirk Seelemann, Seelemann Landschaftsarchitekten, Hauptstra@e 9, 04416 Markkleeberg
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Projekt

Kleingartenwanderweg

Osterburg

Verantwortliche Organisation

KGV Zur Erholung e. V.

KGV Aufbau e. V.

Kontakt

Kreisverband der
Gartenfreunde Stendal e. V.

www.gartenfreunde-
sachsen-anhalt.de

Landesverband

Landesverband
der Gartenfreunde
Sachsen-Anhalt e. V.

Autorenkollektiv

KGV Zur Erholung e. V.

KGV Aufbau e.V.

Der Kleingartenwanderweg

In Vorbereitung auf den Bundeswettbewerb ,,Stidte-
bau und Okologie“ kam die Idee auf, freie Parzellen
in den Kleingartenanlagen Osterburgs in 6ffentliches
Griin umzuwandeln. So entstand der erste Wander-
weg durch Kleingartenanlagen in Sachsen-Anhalt und
ladt heute zum Spazieren in reizvoller Umgebung in
der Nihe des Ortszentrums ein.

Nahezu 1.000 Kleingirten liegen wie ein Giirtel um
die Stadt Osterburg. Beste Vorraussetzungen dafiir,
Gemeinschaftsflichen und freistehende Parzellen der
Gartenanlagen in offentliche Griinbereiche umzuwan-
deln. Auf diese Weise entstehen Naherholungsgebiete,
ohne dass Parkanlagen oder anderes Griin neu angelegt
werden muss. Verbunden werden die Kleingartenanla-
gen durch ein Netz von Rad-, Wander- und Reitwegen.
Vor allem die Kleingartenanlage ,Zur Erholung® zeich-
nete sich schon zuvor durch hohe Attraktivit aus. Thre
offentlichen Bereiche waren immer gut zuginglich fur
Besucher, unversiegelte Wege fithrten an gepflegten
Girten mit hohem Anteil an Obst- und Gemiiseanbau

vorbei. Ein Kinderspielplatz bildete einen zusitzlichen

Anziehungspunkt fiir kleine Giste. Die Herausforde-
rung war nun, den Charakter der Kleingartenanlagen
nicht zu verindern und den Wanderweg in das Ge-
samtbild zu integrieren. Innerhalb von vier Monaten,
zwischen Februar und Juli 2001, wurde das Projekt rea-
lisiert. Eine freie Parzelle in der Anlage Zur Erholung
wurde zum Heidegarten; ein natiirliche Senke in der
Anlage, die ,Biiltkuhle“, kam fiir eine kleingirtnerische
Nutzung nicht in Frage und wurde in ein Feuchtbiotop
umgewandelt. Beide Erlebnisbereiche bilden Hohe-
punkte des Wanderweges.

Angelegt und ausgeschildert wurde der Weg von Teil-
nehmern einer ArbeitsbeschaffungsmafRnahme. Die
Pflege des Wanderweges wird zukiinftig von den am
Projekt beteiligten Vereinen ibernommen.

Der Kleingartenwanderweg ist heute eine attraktive
Lgrine“ Bereicherung fiir die Bevolkerung Osterburgs.
Die gelungene Vernetzung der drei Kleingartenanlagen
mit Teilen der Stadtlandschaft bietet Erholung im stid-
tischen Griin und lidt dazu ein, Blicke in Kleingirten

und damit auf deutsche Kleingartenkultur zu werfen.
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Projekt
Ziel

Zielgruppen

Umsetzung

Der Kleingartenwanderweg

Projektbeginn

Kooperationspartner

Forderer
Ausblick

Der Weg fithrt an bluhenden Garten vorbel
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Kleingartenwanderweg

Umwandlung ungenutzer Fldchen innerhalb der Kleingartenanlagen
in 6ffentliche Griinflichen.

Alle Bevélkerungsgruppen

Vernetzung zweier Kleingartenanlagen und eines Rassegefliigelvereins
sowie Anbindung an die Stadt Osterburg durch einen Weg zu einem Klein-
gartenpark.

Schaffung von Biotopflichen entlang des Weges (Heidegarten,
Feuchtbiotop) mit Erholungs- und Anschauungscharakter.

Goldmedaille bei Bundeswettbewerb , Stadtebau und Okologie®

1998, 2001 offizielle Freigabe des Wanderweges

Arbeitsamt Osterburg (Ausfihrung der Arbeiten durch 20 Mitarbeiter
der Gesellschaft fiir Arbeitsforderung, Sanierung und Strukturentwicklung
(GASS)

Stadt Osterburg und Arbeitsamt

Erhofft und erwiinscht ist eine rege Nutzung durch die Bevélkerung,
Interesse auch bei der Jugend sowie stirkerer Kontakt zwischen den neun
Osterburger Kleingartnervereinen.

Der 1. KIemigartenwanderweg ist ein stadtischer Anziehungspunkt und
chkeitswirksam fiir die Stadt Osterburg.

wirbt 6ffent
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DEuTSCHER GARTENFREUNDE E. V.

Gemeinsam lernen, spielen, lachen. Zusammen planen, entwickeln und
arbeiten — Projekte in Kleingdrten férdern ein lebendiges Miteinander
und helfen die Natur und Umwelt zu verstehen und zu schiitzen.
Kleingartner stellen sich heute mehr denn je der sozialen Verantwortung,
die allerorten gefordert wird. Jeder zweite Verein pflegt intensive Kontakte
und Partnerschaften zu Einrichtungen auRerhalb des Kleingértnervereins.
Damit sind und bleiben Kleingartnervereine eine rege, engagierte
Gemeinschaft, deren Wirken iiber den Gartenzaun hinaus weit in die

Gesellschaft hinein zu spiiren ist.



